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Pedro Machado, secretário de Estado do Turismo, marcou ontem presença na abertura oficial da Feira Industrial 
e Comercial de Tondela, que se estenderá até segunda-feira, dia 16, feriado municipal Página 9 


DETIDO POR 
TENTATIVA 


Aviáo 100% elétrico 
voa em Viseu E 


Homem de 47 anos, com antecedentes 
criminais, foi detido pela Polícia Judiciária e 
está em prisão preventiva pela presumível 
prática de um crime de homicídio, na forma 
tentada, ocorrido em julho naquela cidade. 
Suspeito desconfiava de uma possível relação 
da sua companheira com a vítima. 


Aeródromo Municipal recebe voo inaugural do primeiro 
avião 100% elétrico certificado paraa Europa Pág.2 


Centro Avançado 
«Cirurgia e Diagnóstico 
ты > 


Pelo seu animal, seja exigente. 


Au. Alberto Sampaio, 85 - VISEU 


DA UCRÂNIA 


Zelensky acusa 
Rússia de 

137 mil crimes 
de guerra 

® 


CIM recebe visto 
para mudar para 
novo oper: 

de transportes 


Concerto no 
Museu Aristides 
de Sousa Mendes 


Milhares de pessoas 
visitaram Lamego 
durante as festas 


Autarca manifesta 
preocupação 

com o futuro da 
cadeia de Viseu 


Hoje 
com o 
seu jornal 
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40 pilotos formados desde 2019 
A IFA - International Flight Academy formou, desde que 
se instalou no Aeródromo Municipal de Viseu, 40 pilotos, 


Destaque eng рны ккк с 
pandemia de covid-19, explicou o diretor-executivo da IFA, 


IFA vai usar aviões 100% elétricos 
para formar pilotos em Viseu 


Sustentabilidade Velis Electro, da Pipistrel, realizou ontem, no Aeródromo Municipal Gonçalves Lobato, o seu voo 
inaugural, Diretor executivo da International Flight Academy acredita nas potencialidades das aeronaves, as primeiras 
com certificação no mundo 


José Fonseca triconão consegue fazeraam- 
plitude de operação que con- 
seguem os outros aviões, mas 
para esta fase adequa-se per- 
feitamente 
dira, "Acreditamos que o fu- 
turo da instrugao há-de passar 
muito pela utilização da avia- 
ção elétrica”, conclui, 

No voo inaugural, oavião foi 
comandado pela instrutora: 
nior Inês Oliveira. Aos joma- 
listas disse que o voo é 
tante semelhante” ao de um 
avião a combustíveis fósseis, 
explicando que “ê um avião 
mais ergonómicoe vai facilitar 
а instrução”, “Ê um comple- 
mento bastante bom à frota”, 
defendeu. 

'emando Ruas, presidente 
da Cámara de Viseu, mostrou- 
se satisfeito com a escolha do 
aeródromo municipal. "Penso 
que é bom esta descoberta de 
Viseu. Esta comunidade tem 
feito um esforço no sentido do 
desenvolvimento”, sublinhou, 
defendendo que о concelho 
tem muitas condições” para 
instrução às particularidades oferecer е que podem ajud 
de um avião elétrico”, adian- Voo inaugural realizou-se ontem no Aeródromo Municipal de Viseu, onde a IFA dá aulas aos futurois pilotos no “equilibrio territorial O au- 
tou, tarca referiu ainda que o mu- 

Questionado sobre oscustos que num avião com motor de — 1501250 euros porhora”,en- “сот os mesmos fatores de volta dos sete, oito euros рог — nicípioestá disponível para dar 

deoperação do avião, revelou combustão interna, “ronda os quanto que o avião elétrico, produção associados tem à hora”. “É evidente que o dé- continuidade à colaboração. « 


O Aeródromo Municipal Gon- 
galves Lobato, em Viseu, rece- 
beu ontem o voo inaugural do 
Velis Electro, da empresa Pi- 
pistrel tratando-se do primeiro 
avião 100% elétrico certificado 
no mundo, e que será usado 
pela International Flight A 
demy (IFA) para formar pilo- 
tos 

Em declarações aosjornalis- 
tas, о diretor executivo da IFA, 
José Madeira, explicou que “o 
Pipistrel Velis Electro é o pri- 
meiro avião certificado no 
mundo”, т avido 100% 
elétrico, sótem propulsão elé- 
trica, tem duas baterias, cada 
uma de 125 quilowatts (KW), 
ou seja, 25 kw no total, e tem 
uma autonomia de 50 minu 
tos”, sendo “perfcitamenteade- 
quado para as fases iniciais de 
instrução”. “Iniciámos.o nosso 
processo de instrução com 
uma fase de testes e, neste mo- 
mento, estamos a uti 
aptar o nosso programa de 


ar e a 


[кийинет de биле de Visas com a subscrição em йш | 
tem Grito a uma regução de ОУ пол passatempos 
Limitado а jornal por dia. 


GANHE CONVITES 


3DV=1CONVITE 4DV=1CONVITE ti 
ACADÉMICO DE VISEU VIAGEM € ADULTO Кя 
UNIÃO DE LEII V | R А L EA BASÓFIAS Es 
ma exposição contagiante: taras ones PORTUGAL 
DOS A 
EXPLORATÓRIO PEQUENITOS 


COIMBRA 


Todas estas acções estão limitadas ao stock existente e são válidas para jornais do dia de hoje, INFORMAÇÕES: 232 000 031 
adquiridos na sede do Diário de Viseu (R. Alexandre Herculano, 198). Promoções não acumuláveis entre si. 917 820 631 
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EN229.2 e EN323 condicionadas 

Devido a trabalhos de reparação, a EN323 (da EN229 
a Aviúges) e a EN229.2 vão estar condicionadas. А 
EN 229.2 está condiconada até dia 23 deste mês e a 
EN 323 (da EN 229 a Aviúges), de 23 а 27 deste més. 


Viseu 


Estabelecimento Prisional de Viseu localiza-se junto ao Bairro Municipal 


Câmara quer 
evitar abandono 
da antiga cadeia 


Reunião Presidente esteve reunido com a ministra da 
Justiça. Futuro do edifício foi um dos assuntos abordados 


Fernando Ruas, sublinhando 
que pretende evitar que haja 
cidade edificios que deixem 
de ser utilizados por serviços 
do Estado е depois fiquem 
numa situação de “desleixo” 


José Fonseca 


seu como albergar o “quartel 
da cidade'dos bombeiros 

Outro assunto abordado foi 
a requalificação do Estabele- 
cimento Prisional do Campo. 
Segundo o autarca, estava pre- 
Nasuaopinião,aantiga cada visto uma intervenção dividida 
correo risco de se degradar se ога, 
o for ocupada Tambémnão 50 foi concretizada a primeira. 
lhe agrada a ideia demantera Fernando Ruas e a ministra 
com arame farpado, — tambémdiscutirama permuta 
ndo em conta que o edifício. dosterrenosda avenida Capi- 
está numa zona dacidadeque tão Silva Pereira, que são pro- 
“começa a ser nobre”. “Não  priedade da administra 
deixaremos que aconteça o central e dosterrenos onde foi 
que aconteceu a uma boa construido o Tribunal Judicial 
parte dos edifícios públicos de Viseu, queé propriedade da 
ssuntos abordados numa queso abandonados е ficam Câmara Segundo o presidente 
reunião queteve com amínis- а deteriorar-se”. da autarquia viseense, o mu- 
tra da Justiça na passada se- Em caso de cedência, o рте- nicípio vai enviar informação 
gunda-feira. sidente da Câmara de Viseu sobre os vários processos ao 
е houver um serviço da admite usar а antiga cadeia ministério, já que em alguns 
administração central que vá para diversos fins. Tanto po- casos havia “desconhecimento 
га lá tudo bem”, defendeu  derásertransformadaemmu- do Ministério da Justiça”. « 


serviços no antigo Estabeleci- 
mento Prisional de Viseu ou 
que ceda ocdificio à autarquia. 
O objetivo é evitar que seja 
mais um edificio público aban- 
donado na cidade, explicou o 
autarca aos jomalistas na con- 
ferência de imprensa que se 
seguiu à reunião do executivo, 
Segundoo edil o futuro daan- 
tiga cadeia, localizada junto ao 
Bairro Municipal, foi um dos 


por cinco fases, mas até: 


Município assinala feriado com 
homenagem a 17 personalidades 


COMEMORAÇÕES O execu- 
tivo municipal aprovouos no- 
mes das I7 personalidades do 
concelho de Viseu que serão 
homenageadas no Dia do Mu- 
nicípio, quese assinala no pró- 
ximo dia 21 deste mês. 

De acordo com a autarquia, 
serão atribuidas medalhas mu- 
nicipais de valor e altruismo 
ps Capitães de Abril nomea- 


damente, António Ferreira — randez, pelo seu papel “na di-  zaçãoe promoção dotemitório 
Amaral, Amándio Augusto, - namizacio da Associação Co- viseense” e a José Coelho de 
Aprígio Ramalho e Diaman- mercial do Distrito de Viseu, — Araújo (homenagem póstuma 


tino Gertrudes da Silva 
nı 


(home: 
gem póstuma), reconhe- 
cendo”acoragem a resiliência 
e о altruísmo demonstrados” 
eoseu papel"detemminante: 


que lidera”, a João Cotta, pelo 
seu contributo “para a promo- 
ção, valorização e desenvolvi-  meadamente na Assemble 
mento econômico detodaaci- Cámara Municipais”. 
› e região de Viseu a José Мала do Céu Lopes, Henri- 
curso da história do país, ao Junqueiro, méritodoseuper- que Cruz, Hermínio Maga- 
participarem ativamente da curso profissional, em Ihães e Ilídio Cunha serão dis- 
Revolução do 25 de Abril. A da autarquia, nomeadamente tinguidos “pelo mérito dos 
mesma medalha será ainda па Assembleia e Câmara Mu- seus percursos profissionais, 
atribuída а Mário Costa (ho- — nicipais, coutros deâmbitona- ет órgãos da autarquia, no- 
menagem póstuma) “pelo seu cional, a Dionísio Vilamaior, — meadamente na Câmara Mu- 
papel determinante паїпйиёп- “pelo seu vasto percurso po- nicipal", e Jorge Antunes, “pelo 
cia e dinamização cultural de — fissional, dentro e fora de por- seu percurso exemplar, as suas 
Viseu nos anos 60, assim tas,a Mariade Lurdes, conhe- — competencias e o seu enorme 
como o seu contributo para a cida por Marilú, "pelo seu per- sentido de entrega е abnega 
ão musicalde centenas curso profissional em prol do ção à causa pública nas suas 
de jovens viseenses”. comércio local", a José E funções enquanto coman- 
Amedalha municipaldemé- Фа Silva, “pelo seu papel pre- dante do Corpo de Bombeiros 
ritoserá atribuídaa GualterMi-— ponderante па defesa, valori- — Sapadores de Viseu”. « 


“pelo seu percurso profissional, 
em órgãos da autarquia, no- 


ас 


nesto 


CEM Palcos estreia “Facas 
e Flores” no Clube de Viseu 


HOJE A CEM Pakos estreia 
esta noite, no зайо nobre do 
Clube de Viseu a peçi 
Flores. Serão quatro dias con- 
secutivos de apresentações ao 
público da mais recente cria- 
e que é “espetáculo her- 
deiro” do projeto Europa! que, 
durante vários meses em Por- 
e em França, pensou e 
debateuasideias de identidade 
e fronteira. 

as e Flores desafia o es- 
petador a desconstruir o habi- 
tual e a abraçar o inesperado, 
eliminando a palavra е op- 
tando poruma narrativa visual 
efisicaquesugereoutromodo 
de perceber е interpretar, su- 
blinham Patrick Murys e Pepa 
Macua, criadores e intérpretes 
da peça. “Abrir uma porta 
toma-se um ato concreto e 
simbólico ao mesmo tempo: 
deixar o passado para trás, 


Pega ё apresentada durante quatro dias no Clube de Viseu 


atravessar, cruzar fronteiras, fi- 
car ‘do outro lado, habitar um 
lugar onde o estranho е o fa- 
miliar se encontram е, no 
ponto de convergencia, dissol- 
vem о seu sentido mais pro- 
fundo. Neste contexto, que 
máscaras usamos e tiramos 
paracriarumtemitório próprio, 
hermético ou acolhedorao ou- 


tro? Facas e Flores explora as 
temáticas dos territórios e das 
fronteiras, tanto físicas como 
abstratas”, sublinham, pro- 
pondo “um olhar desviado so- 
bre essa realidade, permitindo 
leituras singulares para quem 
vê, contrariando o olhar da ne- 
cessidade de perceber, para se 
deixar surpreender”. « 
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NECROLOGIA 
Funerais CARREGAL DO SAL NELAS 
VISEU Manuel de Sousa, 85 anos, casado, faleceu. Bartolomeu Marques Raposo, 78 anos, fale- 


César da Trindade Marques, 70 anos, ca- 

sado com María de Lurdes Gomes Ferreira 

Marques, faleceu. Era residente em Pindelo de 

Silgueiros, Viseu. O funeral realiza-se hoje, 

Î pelas 17h30, com missa de corpo presente na 

Capela de São João Batista, em Pindelo de Silgueiros, se- 
guindo para o cemitério de Silgueiros, Encontra-se em cá- 
mara ardente na referida capela a partir das 10h30. Trata 
a Agência Funerária Henrique Santos. 


Gaspar de Sá Lopes, 90 anos, viúvo de Lucilia 
Marques Chaves de Jesus, faleceu. Era resi- 
dente em Quintela de Orgens, Viseu. O fune- 
ral realiza-se hoje, pelas 17h30, com missa de 
corpo presente na Igreja de Quintela de Or- 

gens, seguindo para o cemitério de Orgens. Trata a Agên- 

cia Funerária Decorativa Viseense. 


Joaquim Rodrigues Ferreira, 101 anos, viúvo 
de Bernardina de Jesus Almeida, faleceu. Era 
residente em Abraveses, Viseu. O funeral rea- 
liza-se hoje, pelas mhoo, com missa de corpo 
presente na Igreja Paroquial de Abraveses, se- 

guindo para о cemitério novo de Viseu. Estará em câmara 

ardente na referida igreja a partir das ghoo. Trata a Agén- 
cia Funerária Decorativa Viseense. 


Era residente em Cabanas de Viriato. O fune- 
| ral realiza-se hoje, pelas 16h00, com exéquias 
religiosas no Salão do Reino das Testemunhas 
de Jeová em Carregal do Sal, seguindo para o 
cemitério de Cabanas de Viriato. Trata a Agência Funerá- 
ria São Brás. 


CASTRO DAIRE 


Florinda de Pinho Teixeira Pereira 79 anos, 
viúva de Adélio de Pinho Pereira, faleceu. Era 
natural e residente em Vila Maior, Cabril, Cas- 
tro Daire. O funeral realiza-se hoje, pelas 
nhoo, com missa de corpo presente na Igreja 
Matriz de Cabril, seguindo para o cemitério local Encon- 
tra-se em câmara ardente na Casa Mortuária de Cabril. 
Trata a Agência Funerária Morgado. 


MANGUALDE 


Maria Anunciação Almeida, 87 anos, viúva 

de Fernando Teles da Fonseca, faleceu. Era 

natural e residente em Fomos de Maceira 

Dão, Mangualde. O funeral realiza-se hoje, 

pelas 17h00, com missa de corpo presente na 
Igreja Paroquial de S. Miguel, em Fomos de Maceira Dão, 
seguindo para o cemitério local. Encontra-se em câmara 
ardente na referida igreja a partir das 10h00. Trata o 
Grupo Funerário de Mangualde. 


Agência Funerária 
D. Duarte 


Hernâni Ferreira. 
937375460 
Salete Ferreira 
933740002 


Praça D.Duarte - Viseu 
Telf: 232421952 


CHAMADAS A QUALQUER HORA Fragosela -937 375 460 


+351 917 232 690 
+351 232 437 268 


Ay. 25 de Abril №1 


Ao raim da Cidade 


AGÊNCIA FUNERÁRIA 


HENRIQUE SANTOS 


~ Qualidade, Rigor e Humanismo 

= Funerais, Transladações e Cremações 
= Nacional e Estrangeiro 

= Serviço Permanente 

-Tratamos de toda a documentação 


unerária viseense 


CERIMÓNIAS FÚNEBRES 


Ética, Confiança. Dignidade, Humanismo, Qualidade e Profissionalismo 
Funerais para a terra, dentro da cidade a partir de 900,00€ 

Funerais para cremação a partir de 950,00€ 

Funerais para Jazigo a partir de 2500,00€ 


псовање, Telf: 232 437 689 
emana Chamadas a qualquer hora 


DISPOMOS AINDA DE SERVIÇO ESPECIAL DE LIMOUSINE FUNERARIA. 


O Diário de Viseu apresenta 


sentidas condolências às Famílias Enlutadas 


сеш O funeral realiza-se hoje, pelas15hoo, com 
celebração de cerimónia fúnebre de corpo pre- 
sente na greja Evangélica Assembleia de Deus, 
Ñ ет Carvalhal Redondo, seguindo para o cemité- 
rio novo de Nelas. Trata a Agência Funerária Morais. 


OLIVEIRA DE FRADES 


Manuel Silva Domingues, 75 anos, viúva de 
Dulce Henriques Fernandes, faleceu. Era natu- 
ral de Paranho de Arca, Oliveira de Frades, e 

| residente em França. O funeral realizou-se 

К ontem, da Igreja Matriz de Arca para о cemité- 
rio local. Tratou a Agência Funerária do Dão. 


SANTA COMBA DÃO 


Ana Maria Ferreira Antunes Marques, 65 
anos, faleceu. Era natural de Anta, Vimieiro, 
Santa Comba Dão. O funeral realiza-se hoje, 
pelas 18h30, com missa de corpo presente na 

ш Igreja Matriz do Vimieiro, seguindo para о ce- 

mitério local. Trata a Agência Funerária Rodrigues e F.. 


TONDELA 


Hélder Manuel Bernardes da Silva, 61 anos, 

casado com Isabel Maria dos Anjos Rilo da 

Silva, faleceu. Era residente em Vilar de Bes- 

teiros, Tondela. O funeral realiza-se hoje, pelas 

15hoo, com missa de corpo presente na Igreja 
Matriz de Vilar de Besteiros, seguindo para o cemitério 
local, Trata a Agência Funerária Vale de Besteiros. 


VOUZELA 


Hermínio Paiva de Almeida, 89 anos, casado 
com Maria Carlota Rodrigues Bordonhos, fa- 
leceu. Era natural e residente na Quinta da 
Candeeira, Vouzela. O funeral realiza-se hoje, 
pelas 17h30, com missa de corpo presente na 
Igreja Matriz de Vouzela, seguindo para o cemitério local. 
Encontra-se em câmara ardente na referida igreja a partir 
das 15hoo. Trata a Agência Funerária Figueiredo. 
FORNOS DE ALGODRES 
FCW” j Maria dos Anjos Rodrigues Moreira, 82 
anos, viúva de José Augusto da Fonseca e 
Silva, faleceu. Era residente em Casal do 
Monte. O funeral realiza-se amanhã, pelas 
17hoo, com missa de corpo presente na Igreja 
de Casal do Monte, seguindo para o cemitério de Queiriz, 
em Fornos de Algodres. O corpo encontra-se em câmara 
ardente na referida igreja a partir das 10h3o. Trata a 
Agência Funerária Decorativa Viseense. 


FUNERÁRIA ABÍLIO 


Gerência: Horácio Alves 


FUNERAIS, TRASLADAÇÕES E CREMAÇÕES 
ARTIGOS RELIGIOSOS 
CHAMADAS 24 HORAS 

Rua Nunes de Carvalho, М * 25 + 3500-163 VISEU 


Telefone e fax: 232 437 542 + Telemóvel: 965 062 522 / 917 403 668 
Email: tunerariaabilio@hotmail.com 
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VISEU 


Homem de 45 anos detido 
por tráfico de estupefacientes 


GNR O Comando Territorial 
de Viseu da Guarda Nacional 
Republicana anunciou ontem 
a detenção de um homem, de 
45 anos, portráfico de estupe- 
facientes. Em comunicado, 
aquela força de segurança 
adianta que o suspeito foi de- 
tido por militares do Posto Ter- 
ritorial de Viseu. 

“No ámbito de uma ação de 
patrulhamento, os militares 
detetaram uma plantação de 
canábis num terreno adjacente 
a uma moradia, constituída 
poroito pés de canábis em vá- 
rias fases de maturação”, ex- 
plicaa СМА no mesmo comu- 
nicado, referindo que, “na se- 
quênciada deteção da planta- 
os militares da Guarda 
efetuaram uma busca domici- 
liária à residencia do suspeito, 
onde foram encontradas fo- 


Ihas de canábis em secageme 
vários produtos relacionados 
como cultivo e preparação de 
canábis, 

O suspeito foi detido pelo 
crime de tráfico de estupefa- 
cientes e foram apreendidos 


Artigos apreendidos pelos militares da GNR ao suspeit 


oito pés de canábis e o res- 
tante material de cultivoe pre- 
paração. 

O detido foi constituído ar- 
guidoeos fatos foram comu- 
nicados ao Tribunal Judicialde 
Viseu. « 


Centro de Assistência Social 
realiza passeio de carros antigos 


EVENTO O Centro de Assis- 
tencia Social (CAS) de Viseu vai 
realizar, no próximo dia 5 de 
outubro, o 1º Passeio de Carros 
Antigos. O evento, promovido 
no âmbito das atividades da 
Ação Social Complementar 
(ASC), tem como objetivo pro- 
porcionar um dia de convívio 
entre os beneficiários e a co- 
munidade civil, reunindo os 
entusiastas de carros clássicos. 
no sentido de apreciar а pai 


sagem da região da Beira Alta 

O passeio, que não possui 
caráter desportivo ou compe- 
tivo, teráinício em Viseuein- 
cluirá passagens por diversos 
pontos de interesse, Entre as 
paradas programadas estão o 
Santuário de Nossa Senhora 
da Lapa, em Semancelhe, onde 
os participantes terão uma vi- 
sita guiada, a Câmara Muni 
pal de Trancoso, que fará uma 
receção aos participantes, e a 


Quinta de Santo Estevão, em 
Aguiar da Beira, onde será ser- 
vido o almoço.O percurso, que 
totaliza cerca de 160 km, será 
encerrado com uma visita à 
Adega da Corga. 

As inscrições para o evento 
são limitadas a 25 viaturas е 
podem ser realizadas até o dia 
Zi deste més. Asinscrições de- 
vemserfeitas portelefone para 
os números 915 394 063 ou 
232429 358. « 


Campo inaugura “Espaço 
Cultura Jorge Braga da Costa” 


DOMINGO A Junta de Fregue- 
sia do Campo inaugura este 
domingo, pelas 16100, o 1 
paço Cultura Jorge Braga da 
Costa'no antigo apeadeiro de 
Moselos О edificio foi requa- 
lificado, numa primeira fase, 
há cerca de oito anos no âm- 
bito do Orçamento Participa- 
tivo, e irá agora "finalmente 
honrar a memória deum dos 
maiores artistas plásticos que 
o país conheceu” explicaaau- 
tarquia em comunicado. 

A iniciativa terá lugar no 
mesmo dia em que se realiza 
mais uma edição do evento 
“Há Festa no Parque, que terá 
lugar no Parque de Nossa Se- 


Antigo apeadeiro recebe 
espaço cultural 


nhora de Fátima, em Vila Nova 
do Campo, a partir das 15h00. 
Da programação destaca-se o 
concerto galacoma Banda Fi- 
larmónica de Tondela, que 
apresentará umespetáculo de- 
садо à comemoração dos 50 
anos do 25 de Abril que serea- 
liza a partir das 18h30. Meia 
hora antes, atua o Grupo de 
Guitarras de Bassar. Pelas 
19h30, 0 grupo ResStartapre- 
senta a peça de teatro “Amigos 
Imaginários”. Haverá ainda 
animação pelo grupo de bom- 
bos'0s Maravilhas'e o grupo 
Girafoles,tasquinhas tradicio- 
пав, petiscos locais, mercadi- 
nhose insuÑáveis « 


tome nota 


HOJE 


ABERTURA DO 
ANO LETIVO 


DEscola Alves Martins 
Onhao 

Aabertura oficial do ano le- 
tivo contará com as presen- 
сав do Presidente da Repú- 
blica, do primeiro-ministro, 
do ministro da Educação, 
“contando também coma pre- 
senga do executivo munici- 
pal Às 15h30, o ministro visi- 
tará a Escola Profissional Ma- 
папа Seixas. 


TUNAS ACADÉMICAS 


DCampo de Viriato 
Dazihoo 

Outros grandes espetáculos 
musicais reservados para a 
Feira Franca são as atuações 
das Tunas Académicas da ci- 
dade. Em dia de abertura ofi- 
cial atuam a Estudantina Uni- 
versitária de Viseu, a Tuna 
Académica Infantuna Cidade 
de Viseu, o Tunadão 1998, 
“Tuna do Instituto Politécnico. 
de Viseu e ainda a Viriatuna - 
Tuna Académica da Escola 
Superior de Saúde de Viseu 


ESPETÁCULO 
FACAS Е FLORES 


DClube de Viseu 
Daihoo 

Até 15 de setembro, o Clube 
de Viseu acolhe espetáculo 
‘Facase Flores, uma produ- 
ção CEM Palcos, em parceria 
сото Clube de Viseu e L'as- 
sociation Les Amis de L'Hos- 
tellerie de Pontempeyrat. 


AMANHÃ 
NOITE DE FADOS 


DCampo de Viriato 
Daihoo 

A programação da Feira 
Franca guarda uma noite de 
fados. Neste dia atuam o 
Grupo de Fados 7 Torres eo 
Grupo de Fados e Guitarra- 
das de Coimbra. 


DESFILE DE MODA 
DE DESPORTO 


DForum Viseu 
Daihao 
O Forum Viseu celebra 019º 


aniversário, com um desfile 
de moda ‘Casual Sport, mú- 
sica e dança. Os atletas Diogo 
Ribeiro, nadador olímpico, Fi- 
lipa Martins, ginasta olímpica, 
¿Nelson Évora, айва olim- 
pico е especialista em tripo 
sako, vão desfilar “da pista à 
passerelle” A apresentação fi- 
cará a cargo de Maria Domin- 
guez Miranda. 


PRÓXIMOS DIAS 
EXPOSIÇÃO 


Museu do Quartzo 
DSábado, 1shoo 

O Museu do Quartzo = Cen- 
tro de Interpretação Prof. Ga- 
Jopim de Carvalho vai aco- 
Iher uma nova exposição. 
“Lagaretas"é o nome dopro- 
jeto de João Dias e Sofia Pe- 
reira Dias. Este é um projeto 
artístico inspirado nas lagare- 
tas (elementos arqueológicos) 
da freguesia de Bodiosa e que 
resultou de uma candidatura 
ao Eixo Cultura, para promo- 
vere valorizar a cultura co 
património do concelho de 
Viseu 


TARDE DE RANCHOS 


DCampo de Viriato 
DSábado 


A Feira Franca recupera o 
sentido de feira popular ein- 
dui uma tarde de folclore, 
comasatuaçöes do Grupo 
Emográfico “As Tricanas de 
Vildemoinhos”, do Grupo 
Folclórico da Associação So- 
cial, Cultural, Recreativa e 
Desportiva de Moure de Ma- 
dalena, do Rancho Folclórico 
de Pereiras de Bodiosa e, por 
último, do Grupos Pauli- 
teirit@s” Viseu Norte - AJAPA. 


FADO DE LISBOA 
NA FEIRA 


DCampo de Viriato 
DSábado, 21h00 

No palco do Campo de Vi- 
riato também se vai ouviro 
fado de Lisboa, no feminino, 
pelas vozes de cinco mulhe- 
res da música portuguesa. 


manda Maciel e Marta Rosa 
serão as instrumentistas que 


acompanham grupo. 
TEATRO PARA BEBÉS 


Museu Grão Vasco 
DDomingo, nhoo 
Acompanha Estação das Le- 
tras apresenta o espetáculo 
"MEU - Momento Especial 
Único" interpretado por 
Tiago Duarte. Em palco, vai 
estar a visão de que cada mo- 
mento na infância é umte- 
Souro, único eespecial, onde 
o poder da imaginação e da 
exploração sensorial permite 
queascrianças descubram o 
mundo à sua volta. 


‘HÁ FESTA 
NO PARQUE" 


vila Nova do Campo 
DDomingo, 15hoo 

hega mais uma edição do 
evento “Há Festa no Parque”, 
na freguesia do Campo. O 
programa conta com os 
bombos ‘Os Maravilhas, gira- 
foles, o Grupo de Guitarras de 
Bassar e um concerto gala 


espetáculo dedicado à come- 
moraçöes dos 50 anos do 25 
de Abri, com a participação 
dos grupos da freguesia. A 
notte inclui ainda a peça de 
teatro" Amigo Imaginário’, do 
além das tasquinhas, petiscos 
locais e insufláveis. 


CONCERTO 
CORO MORZART 


DCampo de Viriato 
DDomingo, 16hoo 

O Coro Mozart sobe ao palco 
principal da Feira Franca de 
Viseu para mais um concerto. 


NOITE DE FOLCLORE 


2Сатро de Viriato 
DDomingo, 21h00 

Depois de uma tarde de ani- 
mação, os ranchos e cantares 
chegam, mais uma vez, ao 
Campo de Viriato. O Grupo 
de Dançase Cantares de Car- 
ragoso, o Rancho Folclórico 
da Associação Cultural Des- 
portiva Recreativa de Lor- 
dosa, o Rancho Folclórico de 
Torredeita e o Rancho Folcló- 
rico Verde Gaio de Lordosa 
vão estar em palco. 
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Monumentos a Camóes na Diáspora: símbolos 
identitários das comunidades portuguesas 


Daniel 
Bastos 
Historiador 


S 


004 é о ano em que se comemoram 
os 500 anos do nascimento de Ca- 
'mões, o maior poeta portugués е sim- 
bolo cimeiro da língua portuguesa e 
da nossa cultura. Nas palavras do tradutor е 
poeta húngaro Árpád Mohácsi, o autor do 
poema épico do povo português, Os Lusíadas, 
é “um poeta de primeira classe, um dos melho- 
res escritores de sonetos da literatura mundial”, 
Uma das maiores figuras da literatura lusó- 
fonae um dos grandes poetas da tradição oci- 
dental, Camões foi adotado, sobretudo a partir 
do séc, XIX, como símbolo de portugalidade. 
O Dia de Portugal, de Camões e das Comuni- 
dades Portuguesas, celebrado anualmente a 
10 de Junho, data da morte do poeta, e assim 
designado desde a Revolução de Abril presta, 
portanto, homenagem a Portugal, aos portu- 
gueses, à cultura lusófona e à presença portu- 
guesa no mundo, através da figura de um dos 
maiores nomes da literatura universal, 
Não é, pois, de admirar, que um pouco por 
todoo território nacional tenham sido erigidos, 


aolongodos anos inúmeros monumentos alu- 
sivos a Luís de Camões. Um símbolo nacional 
que em estruturas comemorativas, como es- 
culturas ou bustos, alinda e enobrece, de modo 
marcante, a paisagem de muitos espaços pù- 
blicos de cidades portuguesas, 

Menos conhecidos do público em geral, mas 
não menos repletos de simbolismo e senti- 
mento pátrio, são também vários os exemplos 
de monumentos alusivos a Camdes erigidos no. 
seio da Diáspora. Perpetuando e dinamizando 
na esteira de D. Rui Valério, patriarca de Lisboa, 
*a valorização da portugalidade integrada e in- 
terpretada numa mundivisão mais ampla”. 

Por exemplo, em França, a mais numerosa 
das comunidades portuguesas na Europa е 
uma das principais comunidades estrangeiras 
estabelecidas no território gaulés, rondando 
um milhão de pessoa, foi inaugurado no dia 
19 de outubro de 1987 por Jacques Chirac, en- 
tão primeiro-ministro e presidente da Cámara 
Municipal de Paris, na presença de MárioSoa- 
res, entáo presidente da República Portuguesa, 
um busto do poeta que fica no final das escadas 
da Avenue de Camões, Paris IGéme, bem perto 
dos jardins do Trocadero 

No entanto, a primeira estátua de Camões 
na capital francesa foi inaugurada no dia 13de 
junho de 1912, nos anos iniciais da Primeira 
República. Um busto, enorme, encomendado 
ao escultor italiano Luigi Betti, e instalado num 
pedestal com cerca de 5 metros de altura, que 


Colangite biliar primária 


Arsénio 

Santos 
Presidente 

da Associação 
Portuguesa para o 
Estudo do Fígado 


o Dia Intemacional da Conscienci 
lização para a Colangte Biliar Pri- 
mária (CBP) somos convidados a re- 
fletir sobre esta condição que afeta 


milhares de pessoas em todo o mundo. Cerca 
de dois mil portugueses, predominantemente 
mulheres entre о 40 е os 60 anos, vivem com 
esta doença autoimune, verificando-se umain- 
flamação lenta das vias biliares intra-hepáticas, 
Чие compromete progressivamente as funçûes 
dofigado. 

Esta éuma condição que avança sem pressa, 
inicialmente sem deixar rastos visíveis. Por ve- 
zes, passam-se anos ou mesmo décadas até que 
ов primeiros sinais se manifestem, nomeada- 
mente um cansaço inexplicável ou um prurido 
cutâneo persistente. Sintomas estes que facil- 


após vários imprevistos se encontra atual- 
menteno Jardim Camões da Casa de Portugal 
André de Gouveia, na Cidade Intemacional 
Universitária de Paris, um centro de irradiação 
da cultura portuguesa na capital francesa 

Já no Luxemburgo, onde cerca de 100 mil 
portugueses representam praticamente 15% da 
população total do Grão-Ducado, assumindo- 
xe como o mais importante grupo estrangeiro 
no país desde os anos 80, foi oferecida em 2006 
Acapital luxemburguesa, pela CCILL- Câmara 
de Comércio е Indústria Luso- 
Lunxemburguesa еа Santa Casa da Misericórdia. 
do Luxemburgo, uma estátua de Camões. Re- 
sultado da generosidade de três empresários 
portugueses no Grão-Ducado, mormente An- 
tónio Silva, José Veiga e Manuel Cardoso, o 
busto de Camões no Luxemburgo foi transfe- 
rido em2016, de Bonnevoie para a Praça Joseph 
Thom, onde se encontra presentemente, em 
frente às instalações do Instituto Camões. 

Na América do Norte, concretamente em To- 
ronto, onde vive a maioria dos mais de 500 mil 
portugueses с lusodescendentes presentes no 
Canadá, desde о alvorecer de junho de 2013, 
ano em que o espirito empreendedor ¢ bene- 
mérito do comendador Manuel DaCosta, um 
dos mais ativos empresários portugueses em 
Toronto, impulsionou as obras de revitalização 
da praça de Camões (Camões Square). Encon- 
tra-se, no centro da maior cidade do Canadá, 
entre outros relevantes simbolos e estruturas 


mente podem ser desvalorizados ou associados. 
ao ritmo acelerado da vida modema. 

Noentanto, é precisamente neste silêncio que 
reside o maior perigo da CBPA falta de sintomas 
imediatos dá à doença otempo necessário para 
se infiltrar, comprometendo cada vezmaiso fi- 
gado até que, finalmente, se manifestem sinais 
mais graves: olhos e pele amarelados (ictericia), 
urina escura, inchaço do baço ou acumulação 
de líquido no abdómen (ascite), que traduzem 
aevolução para cirrose hepática. Acirrose é um 
quadro clínico quase sempre irreversível re- 
presentando em Portugala quarta maior causa 
de morte precoce. 

Apesar de ainda não existir cura, o diagnóstico 
precoce da CBP é urgente, pois existem trata- 
mentosque, iniciadosnaaltura certa impedem 


de engrandecimento da portugalidade, um im- 
ponente busto de Camões, o maior poeta da 
língua portuguesa. 

No seio da dispersa geografia da Diáspora, a 
comunidade portuguesa em Macau, cifrada em 
milhares de compatriotas, e elo fundamental 
da cultura e presença secular lusa no Oriente, 
usufrui desde a centúria oitocentista, е após vi- 
cisitudes várias, um dos mais afamados bustos 
do poeta, na Gruta de Camões, O próprio, terá 
vivido em Macau durante dois anos, apontado 
a tradição lendária que terminou nesta gruta, 
Jocalincontomável de visita na hodierna região 
autónoma na costa sul da China continental, 
Os Lusíadas, a obra mais importante da litera- 
tura de língua portuguesa. 

Estes monumentos e outros фие ве encontram 
ou possam vir a ser projetados nas pátrias de 
acolhimento dos portugueses espalhados pelo 
mundo, são uma indubitável mais-valia na per- 
petuação e dinamização da cultura e identidade 
lusa na Diáspora. De tal modo que é nestes au- 
tênticos marcos de portugalidade, que as co- 
munidades lusas espalhadas pelos quatro cantos 
do mundo realizam incontomavelmente as ce- 
Iebrações simbólicas do Dia de Portugal de Ca- 
mões e das Comunidades Portuguesas. Revi- 
vendo assim anualmente um sentimento incfá- 
vel paradigmaticamenteexpresso por Fernando. 
Pessoa: “O povo português é essencialmente, 
cosmopolita. Nunca um verdadeiro português 
foi português: foi sempre tudo”, « 


о agravamento da doença e evitam os danos 
no figado. Um simples exame de rotina, com 
análises ao sangue, é uma forma eficaz para de- 
tetara СВР, especialmente se revelar níveis cle- 
vados de fosfatase alcalina, um marcador que 
denuncia que algo afeta as vias biliares, Con- 
tudo, a deteção precoce é um desafio, particu- 
larmente para mulheres em idade ativa, que, 
enfrentando múltiplas responsabilidades, po- 
Чет não dar a devida atenção aos sinais subtis 
que o corpo vai enviando. 

O Dia Internacional da Consciencialização 
para a CBP é mais do que uma data no calen- 
ано Ёшт apeloà ação à sensibilização, com 
afinalidade de aumentar o conhecimento sobre 
ема doença e incentivar aqueles que possam 
estar em risco a procurar avaliação médica. + 
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Feira do Mel e Artesanato em Pendilhe 

О mel e derivados, o artesanato, os produtos típicos, a 
animação, o 15.° Festival de Folclore, o 5º Concurso de 
Mel e o IV Encontro de Bombos, marcam a Feira do Mel 
e Artesanato que vai decorrer em Vila Nova de Paiva. 


Regiáo 


das Beiras 


PJ detém feirante que 
tentou matar rival 


Tondela Ex-condenado, de 47 anos, quis ajustar contas com a 
vítima, que supostamente mantinha uma relação com a sua 
companheira. Disparos aconteceram durante a feira semanal 


Manuela Ventura 


А Policia Judiciária (PJ) deteve 
um homem de 47 anos, feirante 
de profissão, residente na zona 
de Viseu, pela prática de um 
crime de homicídio па forma 
tentada Aconteceuern Tondela, 
no passado dia 8 de julho, em 
pleno decurso da feira, com a 
vitima aser atingida por dispa- 
ros de uma arma de fogo. 

De acordo com fonte da Di- 
retoriado Centroda PJ, respon- 
sável pela investigação, o crime 
foidesencadeado por negócios 
do coração”, com o agressor a 
“ajustar contas” com a vítima, 
por desconfiar que esta e a sua 
companheira tinham mantido 
uma relação amorosa 


uns anos durante aprolongada 
ausência do suspeito, retido” 
num estabelecimento prisional 
a cumprir pena de prisão, tam- 
bémportentativa de homicidio. 
Sozinha, a mulher terá encon- 
trado no outro feirante, de ori- 
gem estrangeira, mas radicado 
há muito na zona, um ombro 
amigo, Nada garante que, efeti- 
vamente, a relação amorosa en- 
treambostenha existido, masa 
centelha da suspeita brilhou na 
mente do marido que, sentindo- 
se atraiçoado, resolveu pòr 
termo à situação. 

Sabia de antemão que o ale- 
gado rival estaria na feira de 
Tondela e, munído de uma 
arma de fogo, procurou sur- 
preendê-o Este deacordo com 
informação а Р), conseguiu 
erceber-se da presença do 


agressor com a arma empu- 
nhada e tentou esquivar-se à 
agressão. Conseguiu em parte, 
pois ao invés de um tiro certeiro, 
foi atingido pelos disparos nos 
membros inferiores. ”Aintengao. 
era matar”, garante a PJ. 
Depois de disparar. o homem 
colocou-se em fuga, sendo de 
tido pelos inspetores da PJ na 
segunda-feira, em Viseu Trata- 
se de um indivíduo com um 
longo cadastro, que envolve 
destetráficode estupefacientes, 
exploração escravatura de per- 
soas a tentativa de homicidio, 
crime que o levou à prisão, de 
onde saiu há dois ou três anos. 
Presente a tribunal, para pri- 
meiro interrogatório, regressou 
à prisão, onde vai aguardar jul- 
gamento, mais uma vez porho- 
micídiona forma tentada. « 


Casa do Passal abre portas 
para concerto de homenagem 


CARREGAL DO SAL O con- 
certo “Aos Justos entre os Jus- 
tos", inserido no Cielo "Concer- 
tos da Justiça" val homenagear 
Aristides de Sousa Mendes na 
casaonde este nasceu. O evento 
vai acontecer amanhã, pelas 
19h00, na emblemática Casa do 
Passal, agora Museu Aristides 
Че Sousa Mendes, em Cabanas 
de Viriato, по concelho de Car- 
regaldoSal. 

Aristides de Sousa Mendes 
foi um homem cuja coragem 
sentido de justiça se destacaram 

num dos periodos mais som- 

brios doséculo XX Como Côn- 
sul dePortugalem Bordéus du- 
rante а Segunda Guerra Mun- 
dial Sousa Mendes desafiouor- 
dens superiores e arriscou a 
vidaeacarreira para emitir vis- 
tos de entrada em Portugal а 
milhares dejudeuse outros per- 
seguidos pelo regime пал. 

Este concerto presta home- 
nagem à memória de Aristides 


de Sousa Mendes mastambém 
reflete sobre а relevância atual 


da sua ação num mundo onde 
acrise dos refugiados continua 
aser uma das maiores preocu- 
paçõeshumanitárias O Conse- 
lho Superior da Magistratura 
temmanifestado a sua preocu- 
paco coma situação dosrefu- 
giados, defendendo os princi- 
pios de justiça e humanidade 
que Aristides Sousa Mendes re- 
presentou. 


О evento contará coma par- 
ticipação do Ensemble da Or- 
questra Clássica do Centro, sob 
a direção de Massimo Salotti 
(piano), com as vozes da so- 
prano Katerina Kotsoue dote- 
nor Dario Prola. O programa 
musical será umacelebraçãoda 
coragem justiçae humanidade, 
valores que Aristides de Sousa 
Mendes personificou. 

Este momento de reflexão e 
homenagem está aberto à par- 
ticipação detodos Previamente 
ao concerto, poderá ser efe- 
tuada uma visita gratuita ao 
museu, oferecida pela Câmara 
Municipal de Carregal do Sal, 
entreas 18h00 eas 19h00. 

Oconcertoé promovido pelo 
Conselho Superior da Magis- 
tratura, em parceria com o Thi- 
bunal da Relação de Coimbra, 
o Tribunal Judicial da Comarca 
de Viseu, a Câmara Municipal 
do CarregaldoSalea Orquesta 
Clássica do Centro. 4 


HOJE 
CONCERTO DE TOY 


2 Tondela 
2 22h00 

No âmbito da FICTON, atua 
no recinto da feira semanal o 
cantor Toy, um dos artistas 
mais acarinhados pelo pú- 
blico responsável por gran- 
deséxitos populares. 


AMANHÃ 


ENCONTRO 
DE MARINHEIROS 


2 Mangualde 

2 Amanhã, 10h15 
Mangualde recebe o 44° En- 
contro Nacional de Mari- 
nheiros. O evento tem inicio 
na Biblioteca Municipal e 
conta com vários oradores. 
Domingo, o programa inclui 
encontro de antigos mari- 
nheiros, cerimónia religiosa, 
almoço de confratemização, 
o descerrar de lápide aos 
marinheiros, pelo almirante 
Henrique Gouveia e Melo, e 
concerto com a Banda da Ar- 
mada, no Largo Dr. Couto. 


FESTIVAL DO FEIJÃO 
EDACERVEJA 
ARTESANAL 


2 São Pedro do Sul 

2 Amanhã, 17hoo 

A Praça do Município recebe 
o IX Festival do Feijãoeo V 
Festival da Cerveja Artesanal, 
сот stands de produtores. 
locais, rodízio de feijoadas, 
sopas das freguesias e atua- 
ções de Bruno Pato, Dj MH, 
Trio Memórias e Acoustica. 


CONCERTO 
DE PLUTONIO 


2 Tondela 

2 Amanhã, 22h00 

No âmbito da FICTON 2024, 
atua no recinto da feira se- 


manal o rapper português 
Plutonio. 


PRÓXIMOS DIAS 


APRESENTAÇÃO 
DE LIVRO 


2 Resende 
2 Sábado, 21h00 
Este sábado, 14 de setembro, 


a partir das 21h00, o auditó- 
rio municipal vai receber a 
apresentação pública doli- 
vro "Pausar a Vida (2023 - 
flashes do dia-a-dia)", da au- 
toria do Pe. José Augusto 
Marques. A apresentação 
será realizada pelo Pe. Joa- 
quim Correia Duarte e conta 


сот a participação musical 
do Pe Marcos Alvim. 


FESTA DO VINHO 
EDAS VINDIMAS 


2 Penalva do Castelo 

2 Sábado, 21h00 

Durante dois dias, а XXIV 
Festa do Vinho e das Vindi- 
mas anima Sezures, locali- 
dade do concelho de Penalva 
do Castelo, com um pro- 
grama que inclui atuação do 
grupo musical Kapital, do 
Grupo de Cantares de Pindo, 
da Associação Rancho Fol- 
clórico Morenitas de Alva e 
Grupo Concertinas do Dão, ¢ 
ainda com deslife alegórico. 


FESTIVAL 
PALCOS 


2 Vouzela 

2 Sábado, 21h30 

No Cine-teatro João Ribeiro, 
em Vouzela, é apresentada, 
no ámbito do Festival Palcos, 
a peça deteatro “O Criado 
Distraído”, pela Associação 
Recreativa e Cultural de 
Carvalhal de Vermilhas. 


CONCERTO DE 
VITOR KLEY 


2 Tondela 
2 Sábado, 2200 

О cantor e músico brasileiro 
Vitor Kley será o primeiro ar- 
tista estrangeiro a subirao 
palco principal da FICTON. 


TRAIL RIOS 
ELEVADAS 


2 Oliveira de Frades 
2 Domingo, shoo 
Aterceira edição do Trail 
Rios e Levadas Teaga Aven- 
tura começa etermina em 
Santa Cruz, entre levadas, 
uma magnifica biodiversi- 
dade, bosques, cascatas e 
quedas de água. As opções 
de participação são trail 
longo: 21 km, trail curto: 14 
kme caminhada: 10 km. 


TRILHO DE 
CASTENDO 


2 Penalva do Castelo 
2 Domingo, shoo 

Na freguesia da Ínsua, em 
Penalva do Castelo, decorre 
o PR7 Trilho de Castendo, 
um percurso circular com 
115 km. A concentração será 
na Praça do Antigo Mercado, 
às 8h00, e a partida será 
dada uma hora depois. 

As inscrições poderão ser 
cfeutadas até ao dia 10. 


CAMINHADA 
DO RECOMEÇO 


DTondela 

2 Domingo, 9h30 
Promovida pelo municipio, a 
Caminhada do Recomeço, 
cominício no Parque Ur- 
bano de Tondela, tem uma 
extensão de sete quilometros 
de dificuldade baixa. No final 
da caminhada, será realizada 
uma aula de yoga, em parce- 
ria com a Casa de Yoga de 
Tondela. 


MERCADO 
NAS TERMAS 


Ð São Pedro do Sul 
2 Domingo, 10h00 
Entreas 10h00 e as 19h00,0 
largo do Balneário Rainha Р. 
Amélia, nas Termas de São 
Pedro do Sul, recebe um 
mercado 


DIA DO AGRICULTOR 
ЕРА AGRICULTURA 


DCinfães 
2 Domingo, 15hoo 

O Largo da Feira acolhe o 
Dia do Agricultor e da Agri- 
cultura, que contará com as 
atuações musicais de Au- 
gusto Canário & Amigos, 
Marta Azevedo, Borguinha e 
Naty Vieira. 


CONCERTO 
DE CARMINHO 


Tondela 

2 Domingo, 22h00 

Na penúltima noite da FIC- 
TON, sobe ao palco principal 
aartista Carminho, uma das 
grandes vozes do fado e uma 
das artistas portuguesas com 
maior projeção intemacio- 
nal, 
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Procissão do Triunfo foi o ponto alto das comemorações com milhares de pessoas a assisti. Ё a única по país com andores puxados por juntas de bois 


“ 2 = 4 2 Apesar das tradições em 
à muitos anos que não tinhamos шг 
nhora dos Remédios, “o cartaz 
= 4 55 ajuda sempre” a atrair gente de 
uma procissão com tanta gente do uq 
um bom cartaz nas festas, mais 
por uma questão de orgulho e 
umas festas animadas, com di- 


Festas de Lamego O presidente do município, Francisco Lopes, destaca o peso das Festas de Nossa mensio nacional e, portanto, 


Senhora dos Remédios para a economia do concelho, bem como o crescimento de visitantes acham que ocartazmusical que 
acompanha e anima as festas é 
inhado — fogo deartificioqueteimavaem nida”, explicou o autarca, sem avaliar no futuro”, admite 


Filipa Jesus lho de Lamego foi a 


para acolhertodos aqueles que prolongar as comemorações E esquecer “uma procissão me cisco Lopes fala num Aos ranchos folclóricos jun- 
izeram-se promessas de que queriam os últimos que bonito que foi. moráver, sentimento de “missão cum- bandas filarmóni 
seriam as melhores festas que cartuchos das Festasem honra  “Notámos um bom nível de Memorável talvez, porserdas prida’, com três semanas de сазе aos grupos locais adicio- 


Iguma vez Lamegotinha visto. de Nossa Senhora dos Remé- satisfação das pessoas, sendo mais belas e tradicionais a que — festas excelentes quederam 
mbém dizem que о espaço dios. Contemplou-se um céu — queo fim de semana de encer- podemos assistir. “Há muitos sibilidade à cidade e ao conce- dar visibilidade, 
que rodeia os Pagos do Conce- iluminado pelo espetáculo de — ramento foiextraordinário”, o lho”. Em jeito de balanço, falou- “mantendo sempre as nossas 
conheceu o presidente da Cì- “A missão está bem nos num aumento de visitantes tradições”. “A intenção é 
mara Municipal de Lamego, cumprida. Foram тёѕ ax“pelo facto doencerramento perdera ligaçãoà roma 


omesso- 


Francisco Lopes, adiantando semanas de festa das festas coincidir com o fim motivosmais religiososetradi 
с que “no sábado à noite não е excelentes que deram de semana”. “Quando calha ao — cionaisqueestãosubjacentes 
A dd podia andar na cidade, tal foia visibilidade à cidade” sábadooudomingo,comoeste festas em honra de Nossa Se- 
Ena quantidade de pessoasquevie- ano, situação muda bastante — nhora dos Remédios reforçou. 
ram”, E porisso, o balanço das anos que não tínhamos uma eháumincremento muitissimo 
PR festividadesnão poderia serou- procissão com tanta gente”, grande de vistantesduranteos Umas festas que 
ea aid rs ea e a a a es | TO que não “excelente”. Ainda ainda que"comas habitunis di- três dias maiores da festa, que é 


EA der to, Pd ra мин | ASSIM, O próximo sábado traz ficuldades deentraresairdaci- dia 67 e 8 Isso foi claramente "Е um peso muito releva 
de sol det ne Ras da art 1 85 festas de volta com ocon- dade, normais nestes períodos — visivelesteano”,assinalouoau- porque há um conjunto de 
so derem comia | certo dos DAMA, adiado de- de maior afluência, e dos sani-  tarca, garantindo “mais de uma — vidades que dependem das fes 
aos o sepas pro vidoao acidente de helicóptero tários não serem suficientes, centena demilharesde pessoas”. tas para equilibrar as suas con- 
полза od Lage hera de od La coca de Vs compor | norio DUO, que vitimoucinco uma situação que temos que na cidade de Lamego. tas anuais”, lançou 
le a cm a e mt secs tera meros | militares da GNR. Lopes, relembrando que 
йек т жыша | Entre 22 de agosto el de pensa operiododeinvemo, que 
co st na тана su arg OD. descendo some | tebro, viveur-se О verdadeiro ésempre mais parado”. 
уч na Cometa Ret de Viu espírito lamecense e mostrou- Atividades e negócios como 
mó e e eee sue | seo melhor daterra, desdeade- arestauração bares artesanato, 
mai do ponta todo o regia da como as certa: Î voçaoa Nossa Senhorados Re- produtos regionais ou at 
presunto de Lamego, os enchi- 
dose os Louceiros de Penude, 
um negócio muito especifico 
que está sempre na romaria”, 
deram “um feedback muito po- 
stivo".*A verdade équeos nos- 
soscomerciantesenvolvidosna 


nhos daregião do Douro. 
Durante 18 dias, registou-se 
“uma grande participação da 


oa! que Bs pera cpa a puto de se dro de po 


э desta de propriedade, em өидө, мао como бо 


+ ERE comercial e de negócio, tanto 


para o comércio da cidade, 
Arda hd, como para o comércio tempo- festa tiveram um período de 
Aa rs ra Sa, rárioaníveldefeiraeartesanato grande dinamismo e de muito 
mena emana que esteve instalado na ave- Presidente destacou uma “procissão memorável sucesso comercial, concluiu « 
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PROGRAMA DA 
FICTON 2024 
Concertos 

no recinto 

da Feira Semanal 


HOJE 

22ho0- Atuação 

de Toy.Sobem ainda ao 
palco Celso Coelho e 
Canal18. 


AMANHA 

22h00- Atuação do 
rapper português 
Plutonio. Na mesma noite 
atuam ainda The Mortys 
& CN. e o Dj Rumble. 


SÁBADO 

22h00- Atuação do 
cantor e compositor 
brasileiro Vitor Kley. O 
público poderá ainda 
assistir ao espetáculo 
“Vira Vira - Tributo a Ma- 
monas Assassinas" e ao 
set do Dj João Amaral. 


DOMINGO 

22h00- Atuação da 
cantora Carminho, Sobem 
ainda ao palco principal os 
The Believers е o Dj Igor 
Guimarães. 


SEGUNDA 

Dia do Município 
22hoo- Atuação 

d'Os Quatro e Meia e 
ainda dos Godbless e do 
Dj Verylight. 


No recinto da feira, haverá 
ainda tasquinhas, exposi- 
ções, Espaço Ao Sabor, 
animação de rua, espaço 
infantil е stands de expo- 
sitores. 


“A FICTON é um projeto 
alicercado no passado, mas do 
presente a pensar no futuro” 


Tondela Abertura oficial da зо.2 edição da Feira Industrial e Comercial de Tondela, ontem à noite, 
contou com a presença do secretário de Estado do Turismo, Pedro Machado 


Autarca tondelense, Carla Antunes Borges salientou que a СТОМ evidencia “o pulsar de um concelho dinámico e empreendedor, que acolhe e gera riqueza! 


O secretário de Estado do Tu- 
rismo, Pedro Machado, foi o 
convidado de honra da cerimó- 
nia de abertura da 30º edi 
da FICTON - Feira Industrial e 
Comercial de Tondela, que de- 
correu ontem naquela cidade. 
A abertura do certame atra 
centenas de pessoas, desta- 
cando-se, entre a assi 
nando Ruas, presidente da 
CIMViseuDao Lafoesedo Mu- 
пісіріо de Viseu, Pedro Alv 
Carlos Silva Santiago, Is: 
nandes e José Rui Cruz, depu- 
tados à Assembleia da Repú- 
blica, Raúl Correia, presidente 
do Turismo do Centro, José 
do, da CCDR Centro, 
Nuno Martinho, secretário exe- 
cutivoda IM Viseu Dão Lafões, 
Ricardo Sousa, diretor execu- 
tivo da AINTAR, José Portela, 
diretorexecutivo da Associação 
de Municípios da Região do Pla- 
nalto Beirão, Miguel Torres, 
coordenador executivo daADI- 
CES, António Sequeira, presi- 
dente do Conselho de Adminis- 
tração ULS Viseu Dão Lafões, 
Fátima Reis, diretora regional 
do ICNF Centro, Rosa Rodri 
gues, diretora da DGAV Cent 
coronel Adriano Resende, co- 
mandante da GNR de Viseu e 
Gilberto Coimbra, presidente do 
Clube Desportivo de Tondela. 
A FICTON 2024 tem 145 ез 
positores presentes, mais três 
dezenas quenoano passado. 
sua intervenção, Carla An- 


tunes Borges, presidente do 
Municipiode Tondela, enfatizou 
queo certame cresceue entrou 
na maioridade, “num sonho 
concretizado pela convicção 


tastrês dé 
os do concelho”. Aludiu aos 
nos de um evento de refe 
cia no concelho, região e 
país, “que evidenciam o pulsar 
de um concelho di 
empreendedor, que acolhe e 
gerariqueza”, 


âmico e 


Mudança de local foi vital 
Аайагса sublinhou aousadia 
da mudança, no ano passado, 
de local da feira para o Parque 
Urbano de Tondel 
ta estratégica e um contributo 
fundamental para a afirmação 
doconcelho, revelando assimo 
seu potencial de crescimento e 
de atratividade territorial, sem 


“uma apos- 


nunca perder asua matriz o de 
ser uma mostra do tecido in- 
dustial ecomercial de Tondela. 
А autarca enalteceu o papel 
preponderante das empresas, 
“um dos principais motores do 
desenvolvimento do concelho 
e, consequentemente, da FIC- 
TON, que levamlongeo nome 
de Tondela e fazem do nosso 
concelho um dos mais pujante 
do ponto de vista industrial na 
região е no país”. Destacou a 
elevada taxa de emprego do 
oncelho, onde num universo 
de 25 mil habitantes existem 
apenas 600 pessoas inscritas 
nocentro de emprego. 
Carta Antunes Borges: 
touque“nestes 30 anos a FIC- 
TON e o desenvolvimento do 
pnoelhoandaram de máos da- 
das, num projeto alicerçado no 
passado, do presente a pensar 
nofuturo”, orgulhando-sede ser 


jen- 


segundo concelho do distrito 
com maior número de empre- 
sas nas mil maiores. “Por isso, 
ampliámos a Zona Industrial da 
nos mais uma fase 
s de expansão do Pa 
npresarialdo Lajedo va- 
mos criar mais uma área de 
Ihimento empresarial junto 
no 
tal”, asseverou. 
dos projetos 
qu ndamento no 
território, como as obras de re- 
qualificação do Centro deSaúde 
de Tondela uminvestimento de 
cerca 17 milhoesdeeuros “ago- 
maque está terminada a criação 
das instalações provisórias”. 
Citow ainda os investimentos 
efetuados na criação de novas 
estruturas residenciais paraido- 
sos, mastambém nas valências 
de creche "São cerca de um mi- 
Ihão de euros de investimento 


ФР 
cluster ambi 
A autarca falo 


estão em 


naárea social masacredi 
quedesta maneira construímos 
o futuro e promovemos a coe- 
são territorial”, rematou. 
Exortou no final ao apoio do 
Govemo "па concretização de 
políticas de valorização doster- 
ritórios, como o de Tondela, de 
valorização do que eles tem de 
melhor para oferecer a quem 
osvisita, que promovam a coe- 
são social etemritoriar. 
“Osdesafios queofuturosnos 
traz são muitos, mas acredita 
mos que podemos contribu 
para que Tondela continuca 


er 
umconcelhoatraente, inovado 


dinâmico, uma terra com fu- 
turo, que respeita as suas maizes 
e asua história, Queremos е 
vamos continuar a lutar para 
fazer de Tondela um território 
de oportunidades, com todose 
para todos”, concluiu Carla An- 
tunes Borges. 4 


Rua Projetada à Rua 21 de Agosto, Loja 11 3510-120 Viseu 


Paulo: 


Telem. 965 213 702 
Bairro da Falorca | Lote 19 - Mundáo 
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Mangas no Spartak Moscovo 
Ricardo Mangas transferiu-se do Vitória de Guimarães para 
о Spartak Moscovo, informaram os vimaranenses. Os minho- 
tos afirmam que a venda do passe se consumou por dois mi- 
Ihões de euros e têm direito a 500 mil euros por objetivos. 


Caramulo Motorfestival foi uma viagem 
no tempo pela montanha mágica 


Tondela Evento justificou o epíteto de maior festival motorizado no país, atraindo mais de 40 mil pessoas para vibrarem 
com a beleza dos clássicos e a adrenalina do desporto automóvel 


Automobilismo py 


Caramulo Motorfestival 


A Rampa Histórica Michelin, 
bateu o recorde de participa- 
ções, com mais de 160 auto- 
móveis ao longo dos três dias 
do evento, e mais de mil subi- 
das pela rampa. Tal como é 
apanágio, o Caramulo Motor- 
festival trouxe aos palcos um 
ilustre elenco de pilotos con- 
vidados, com destaque para 
Filipe Albuquerque e de Car- 
los Tavares, além de outros 
grandes nomes como Fer- 
nando Barrichello, Nuno Cae- 
tano, Tiago Monteiro, Rui Ma- 
deira, Nuno Rodrigues da 
Silva, Hugo Lopes, Fernando 
Peres, Pedro Salvador, Hamid 


Mossadegh, Hipólito Pires, 
Pedro Villas-Boas, Joaquim 
Rino, Mário Silva e Francisco 
Sande e Castro, entre muitos 
outros. 


edição teve momento 
„ сото a pre- 


sença do Pagani Huayra Co- 
dalunga no sábado, a passa- 
gem dos supersónicos F-16 na 
tarde de domingo e, ainda, o 
alinhamento de quatro Bugatti 
Туре 35 (a original Type 35B e 
os dois Baby do Museu do Ca- 
ramulo, e o Pur Sang Bugatti 
35 do piloto Pedro Filipe) em 
plena grelha de partida, nace- 
lebração dos cem anos domo- 
delo com mais vitórias desem- 
pre em provas mundiais, re- 
corde que preserva até atua- 
lidade. 


Celebração emocionanteem 
memória de Ayrton Senna 
Para a posteridade ficam 
também as imagens vibrantes 
do Van Diemen RFSI, о 
mesmo com que Ayrton 
Senna fez a sua estreia oficial 
em monolugares em Ingla- 
terra, em 1981 pilotado por Fi- 
lipe Albuquerque Carlos Ta- 
vares ao longo de várias su- 
bidas numa celebração emo- 


cionante da memória histó- 
rica do piloto brasileiro, que 
partiu há 30 anos. 

Os vencedores do Motorfes- 
tival foram Nuno Caetano na 
categoria Speedmasters (velo- 
cidade), no OSELLA PA21/S de 


2014 (118469), ea dupla Pe- 
dro Diogo/Margarida Diogo 
em Chronomasters (regulari- 
dade), ao volante do Saab 
9000 Turbo de 1985, mos- 
trando que os desafios dotra- 
cado de 28km desenhado na 


Serra do Caramulo. 

Como já étradição, o evento 
contou com inúmeros pas- 
seios, encontros e concentra- 
ções de automóveis e motos, 
além da Feira de Automobilia 
bySpecdilag da Bikersvileby 
Cartrack, do bp Air Show, da 
Pista TT by Jeep, Retro Park, 
Jeep Attack e da Volta ao Mu- 
seu em Bicicleta Antiga, desta- 
cando-se ainda as subidas de 
motosantigas e de competição 
eojáimperdivel Show de Trial 
com os pilotos Filipe Paiva, 
José Sequeira е João Silva, 
num programa desenhado 
para toda a familia. 

O Caramulo Motorfestival 
assume-se cada vez mais 
como um palco paraas novas 
tendências da mobilidade, e 
uma plataforma de lança- 
mento para novos modelos 
por parte das marcas, tendo 
sido apresentados durante o 
festival osnovos MG Cyberster, 
FiatTopolino, KIA EV3e o Alfa 


Romeo Junior Veloce. 


Maior edição de sempre 
com 1400 veículos 

Outra das inovações desta 
edição do maior festival mo- 
torizado em Portugal foi aatri- 
buição do Selo Verde da Fede- 
ração Portuguesa de Automo- 
bilismoe Karting, num reforço 
continuo do compromisso da 
о do evento para 
deixar o maiorimpado possi- 
vel nos seus visitantes, com o 
menor impacto possível no 
planeta. 

Deacordo coma organização 
“Esta foi a melhor e maior edi- 
ção de sempre, batendo todos 
os recordes, com mais de 1400 
veiculos históricos e desporti- 
vos, número de visitantes que 
ficou bem acima dos 40 mir. E 
acrescenta “Estamos atraba- 
Thar para 2025, com о objetivo 
de tomar a 203 edição do Ca- 
ramulo Motorfestival a maior 
emais especial de sempre”, 4 
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Lés-a-Lés Off-Road quer 
manter sucesso e volta 
a esgotar inscricóes 


Evento O prazer turístico de todos os “campeões” leva os milhares 
de participantes a quererem estar presentes num evento de enorme 
importância e que de ano para ano aumenta o número de presenças 


Automobilismo 59 


Portugal Ls a Lés 


О Por al de Lés- 
Road é um passeio sem qual- 
querespírito competitivo. Sem 
classificação ou prémios para 
lá da gigantesca diversão e da 
descoberta de paisagens sur- 
preendentes que de outro 
modo seriam inacessíveis. 

Busca-se apenas a supera- 
ção pessoal na condução em 
todo-o-terreno, num ambiente 
descontraído e de companhei- 
rismo. Algo que até os melho- 
res pilotos do Mundo apre- 
ciam. Por isso não é de estra- 
nhar que, ano após ano, mui- 
tos pilotos conceituados ga- 
rantam um lugar no aventu- 
reiro passeio organizado pela 
Federação de Motociclismo de 
Portugal, 

Em 2024 o evento vai ligar 
Vila Pouca de Aguiar a Albu- 
feira, entre 2 e 5 de outubro, 
com paragens em Valverde del 
Fresno, na primeira interna 
cionalização do evento, e no 
Alandroal, 

Às inscrições encerraram 
sempre antes da data-limite,o 
que voltou a acontecer em 


2024. Quem não perdeu 
tempo foram muitos ез 
nhóis, franceses, italianos 
mães e suíços, bem como vá- 
rios ex-campedes campeões 
nacionais de Enduro e Bajas. 
Pilotos do calibre de António 
Oliveira, Paulo Marques, Bia 
chi Prata, Rodolfo Sampaio, 
Bemardo Vilar ou Rodrigo 
Amaral entre muitos outros, 
assíduos da grande travessia 
nacional por caminhos de 
terra. 

Vedetas intemacionaiscomo 
o ex-trialista Pol Tarrés, espe- 
айма em hard-enduro com 
motos de elevada cilindrada 
ou ‘Kees’ van der Ven, o пе 
andês que foi uma grande fi- 
guras do motocross mundial 
nas décadas de 1980 e 90 е 
vive em Louriçal, concelho de 
Pombal. Aos 66 anos, Come- 
lus Egidius Maria van der Ven 
desfrutou em 2023 daoportu- 
nidade única para conhecer o 
país a um ritmo diferente do 
que Ihe valeu 17 triunfos em 
provas do Mundial de Moto- 
crosse de 125,250 e 500 ec, ou 
5 vitórias na mais mítica cor- 
rida em pisos de areia, o En- 
duro de Le Touquet. 


Amizade e diversão através 
de paisagens impares 

Outro dos participantes as- 
síduos no Portugal de Lés- 
Lés OffRoad e na variante de 
estrada, é Miguel Farrajota. O 
algarvio ganhou títulos de: 
percrosse, Motocrosse, En- 
duro, Raídes е até Supermo- 
tard antes de alinhar no Вай 
Paris Dakar. “Ê como um vício 
anual impossível de perder, 
além do gozo da condução 
fora-de-estrada num percurso 
brutal 

O reencontro com amigos 
de longa data e conhecer no- 
vas pessoas é fabuloso” subli- 
nha o ex-crossista de Loulé. 
Que aconselha: “esta é uma ex- 
periência que todos deveriam 
fazer, pela descoberta do país, 
amizade e companheirismo 
que se vive ao longo de três 
dias, etambém pela experi 
ciaquese ganha emtermos de 
condução. É um treino exce- 
lente, onde cada um anda ao 
seu ritmo, e o facto de andar 
tantas horas de moto permite 
uma evolução enorme e 
grande à vontade em todas as 
situações”. 

Este ano o Lés-a-Lés es- 


tende-se a Espanha, com um 
saltinho até Valverde del 
Fresno, localidade queé a sede 
da Motoval parceiro de longa 
data da FMP e que será ponto 
de partida para a segunda jor- 
nada, rumo ao Alandroal, 
apoiando na escolha е mon- 
tagem dos pneus mais ade- 
quados. 

para evitar desgaste acres- 
cido, a FMP implantou várias 
novidades para um maior fa- 
cilidade logistica e conforto 
dos participantes. Assim, po- 
dem utilizar um serviço de 
transporte de motos e baga- 
gem, com pontos de recolha e 
entrega em Lisboa, Porto е 
“aro, um serviço garantido por 
empresa especializada que 
permite ainda o transporte de 
sacos ou malas (desde que fi- 
xos nas motas) e poupará os 
obrigatórios pneus com perfil 
mais aventureiro. Poderão 
também tera família e amigos 
por perto, com inscrições 
como “equipa de apoio, com 
direito de acesso aos parques 
fechados no final das etapas, 
bem como aos jantares nos 
quatro dias e às t-shirts do 
evento. 4 


Fim-de-semana 
medalhado para Clube 


Azuri 


ike de Mangualde 


Clube Azuribike de Mangualde esteve em destaque 


Ciclismo 
Encontro de Escolas Beira Ata 


A Associação de Ciclismo rea- 
lizou no passado fim-de-se- 
mana 05º Encontro de Esco- 
las da Beira Alta, tendo como 
palco Alcafache е os ciclistas 
da Escola "Linces do Clube 
Azuribike de Mangualde arre- 
cadaram diversas medalhas 
A competição integrou o 
Campeonato Regional da Ju- 
ventude e ao pódio subiram os 
atletas femininos: Iris Rodrigues 
(Sub-7) recebeu a medalha de 
bronze, Núria Rodrigues ven- 
ceu em Sub-9, arrecadando a 
medalha de ouro, cabendo а 
Maria Carreira a medalha de 
prata. Nos Sub-13, também fe- 
mininos, Mafalfa Rodrigues fi- 
cou em segundo lugar (теа 


Ihade prata)enos Sub-15 Diana 
Coutinho foi igualmente me- 
dalhada com prata. 

Nos Sub-I5 masculinos, 
Tiago Queiriga conquistou a 
medalha de prata, sagrando- 
se campeão regional, tendo 
Martim Fernandes arrecadado 
a medalha de bronze, Refira- 
sequeo 5º Encontro de Esco- 
las da Beira Alta contou parao 
Campeonato Regional 
ém durante o fim-de- 
ала, iniciou-se a 2º Taça 
da Beira Alta de XCO/Cam- 
peonato Regional de XCO. Ma- 
ria Coimbra arrecadou o ouro 
nos Sub-17 femininos e Gui- 
lherme Duarte, nos Sub-19 
masculinos, tomando-se cam- 
peões regionais. Ainda nos 
Sub-19, Dinis Morais arreca- 
doua medalha de prata. « 


CO 
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Volkswagen pode despedir a partir de 2015 


E m p res a s О grupo automóvel Volkswagen rescindiu vários acordos 


coletivos de trabalho na Alemanha, incluindo uma garantia 


Lor que protegia os trabalhadores contra o despedimento por 
& Negócios motos da empresa até 2059, i 


Júri recomenda adjudicação Eugin Coimbra quer 


de troço da alta velocidade 


a consórcio da Mota-Engil continuar a crescer 
nes 
pera оох па região Centro 


recomendou a adjudicação do de Alta Velocidade, constituído 
primeiro troço ao consórcio реа Mota-Er Teixeira 

Lusolav, liderado pela Mota- & Duarte, Casais, Alves Ribeiro, . es, 

nelle que fold ineo concor. Conduril е Construções Ga- Fertilidade Um ano depois, a clínica congratula-se por ter 
rente que avançou para a fase briel AS. Couto, adiantou, em Uma atividade regular, tanto em tratamentos como 

final do procedimento. Se- м comunicado, no dia 12 deju- doações de gâmetas 

gundo o relatório do júri, aque lho. 

aLusateveacesso,"aproposta 2024 Orelatóriodojúridetermina — Volvido um ano desde a apre- = 

foi analisada" e foi "verificada, ainda que o relatório e demais sentação pública da clínica de 

no âmbito dessa análise, a con- documentos que compõemo fertilidade Eugin Coimbra (a 4 

formidade e admissibilidade procedimento sejam enviados de julho de 2023), Teresa Al- 


da mesma com as determina-  rianual” Assim, ojúriresolveu “aos membros do Govemo meida Santos congratula-se 
ções das peças do procedi- “propor a admissão, do ponto responsáveis pelas áreas das pela atividade regular, quer de 
mento e da ler, de vista legal e procedimental, — finangasedo projetoem causa, tratamentos e consultas defer- 

Paralelamente, "encontra-se da proposta apresentada pelo Бет como parao Conselhode tilidade, quer de doação de gà- 
garantida a comportabilidade — Concorrente nº 1 [Lusolav],e Administração Executivo da IP. metas, alcangandoe ajudando 
dos custos decorrentes a par- а aprovação da sua avaliação” па qualidade de órgãocompe- pessoas não só de Coimbra, 
ceriaa constituir na sequência e “consequentemente, propor tente para a decisão de con- Centro e 
da adjudicação da proposta a sua adjudicação ao órgão tratar”. 
admitida e da subsequentece- competente para a decisão de Segundo o documento, ova- mente de países como França 


lebração do respetivo contrato, — contratar”. lor líquido da proposta ultra- еза 
assimeomoo respeito pela sua — Alnfraestruturasde Portugal passa оз 1,6mil milhõesdecu- — “Temosváriasgravidezes em 
programação financeira plu- (1P)acabou por validar apenas гох « evolução eo primeiro bebé vai 


nascer dentro de um mês e 
meio”, enahece Teresa Almeida 


Euribor cai a seis е 12 meses рага = à "пао e 


gd 9 coordenadora cientifica da cli- 
mínimos de mais de ano e mejo =з 
forteadesão de dadores de gà- 
metas, tanto homens como 
EMPRÉSTIMOS A taxa Euri- sentando 37,1% do 'stock' de — afirmar que tudo depende dos mulheres, facto que permite 
bor subiu ontem a três meses empréstimos paraa habitação dados que, entretanto, forem ajudar mais pessoas que, por 
evoktou a descer, peloterceiro própria permanentecomtaxa sendo conhecidos. versas razões, nomeada- 
dia consecut a seis e a 12 variável Os mesmos dados in- Na reunião anterior, em ju- mente idade ou tratamento 
meses para novos mínimos dicam que a Euribor a 12 ¢ a nho,o BCEtinhadescidoasta- ргёміо, não conseguem com 
desde 29 de março de 2023€ três meses representava342% xas de juro diretoras em 25 аз próprias células reproduti- 
15 de dezembro de 2022, res- €254%,respetivamente. pontos base, depois de as ter vas. 
petivamente, Com as alte No prazo de 12 meses, ataxa mantido no nível mais alto — “Estáa superar as expedtati- Primeiro’ bebé resultante de tratamentos de fertilidade 
ções de ontem, a taxa a três Euribor, que esteve acima de — desde 2001 em cinco reuniões vas e estamos a ficar autossu- nesta clinica irá nascer em breve 
meses, que avançou para 4% entre 16 de junho e 29 de e deter efetuado IO aumentos. ficientes, deixando de ser ne- 


3,67%, continuou acima da novembro, também recuou desde 2I dejulhode2022 cessária a importação de gà- — servação deovócitos. gando, desta forma, “mais 
Хахла seis meses (3276%)eda — hoje para2960% ummínimo Os analistas antecipam que metas”, esclarece. A Eugin Coimbra oferece longe” no apoio que é dado a 
taxa a 12meses(2960%) desde 15 de dezembro de 2022 as taxas Euribor cheguem ao А satisfação com o atendi- ainda uma consulta online de quem dele necessita. 


Ataxa Euribor a seis meses, e menos 0010 pontos, contra final do ano em tomo de 3%. mento personalizado e ser- — avaliação e esclarecimentode Olhando parao futuro, éam- 
que passou em janeiro a ser a omáximo desdenovembrode A média da Euribor em vigodiferenciadorétransver= dúvidas sobre este trata- — bição de Teresa Almeida San- 
mais utilizada ет Portugalnos 2008, de 4228%, registado em — agosto voltouadesceratrés,a sal a todos que contactam — mento Simultaneamente, а tos fazer com que a clínica 
créditos à habitação com taxa 29 de setembro de 2023. seis e a 12 meses, mas mais com а Eugin Coimbra, bem pensar em todos os que têm cresça «cada vez mais», 
variável eque esteveacimade Em sentido contrário, a Eu- acentuadamente no prazo patente nos inquéritos de dúvidas ou problemas defer- = çando um maior número de 
4% entre М de setembro е O1 ribor a três meses avançou mais longo, tendo baixado qualidade realizados com re- tilidade, a clinica está disponí- pessoas em Portugal e demais 
de dezembro de 2023, baixou — hoje, ao ser fixada em 3467%, 0127 pontos para 3548%atrês gularidade. junto dos pacien- vel paraagendamentodecon- países que tem ligação com o 
hoje para 3276%, um novomí- mais 0,007 pontos, depois de meses (contra 3,685% em ju- tese dadores. sultas online de esclareci- nosso pai 
nimo desde 29 de março de ter subido para 4/002% em 19 Iho) 0219 pontospara3425%  Paraassinalarestelºanode mento e de orientação, che- “È uma forma de potenciar 
2023e menos 0.017 pontos de- де outubro de 2023, um má- — aseismeses (contra 644%) e. atividade da clinica, está a: osserviços de saúde prestados 


pois deter atingido 4143% em ximo desde novembro de 0,360 pontos para3166%a 12. coreratéao final desctembro д satisfação com o na cidade de Coimbra”, con- 
18 de outubro do ano passado, 2008. meses (contra 3526%). uma campanha que consiste atendimento persona- CluiMais informações em 
um máximo desde novembro EmiSdejulho oBCEman- As Euribor são fixadas pela mum desconto de 50% no 2º izado e serviço https: // wwweugin. pt/, pelo 
de 2008. teve as taxas de juro diretoras média das taxas ás quaisum tratamento de Timefrecre d- diferenciador é múmero de telefone 239 120 

Dados do Banco de Portugal e a presidente do BCE, Chris- — conjunto de 9 bancosdazona  recionado a quem pretendeou arcada todos 400, email eugin.pt ou direta- 


(BdP) referentesajulhoapon- tine Lagarde, não esclareceuo — euroestá disposto aemprestar. necessita (por questões de mente na clinica, localizadano 
tam a Euribor a seis meses que vai acontecer na próxima dinheiro entre si no mercado saúde, porexemplo)adiaruma QUE contactam com n? 12da Rua Filipe Hodart,em 
сото а mais utilizada, repre- — reumiãoem 12de setembro,ao = interbancário. 4 gravidez, através da criopre- a Eugin Coimbra Celas. 4 
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Portugal com percentagem mais alta em pobreza energética Nacional 
Portugal foi, em 2023, o Estado-membro da União Europeia (UE) com a percentagem 

mais elevada de pobreza energética, de 20,8% e ao mesmo nível de Espanha, anunciou a | 
ontem a Comissão Europeia, pedindo mais proteção para os consumidores vulneráveis Internaciona 


=. > Zelensky acusa Kamala venceu debate, 
Ministério quer Rússia de лес dizem jornais e analistas 


uso de telemóvel de guerra - ʻa 


O Presidente ucraniano acusou 


H ошет as forças russas de cerca 
imitado nas escolas ::::::::::::::: 
rante a invasão da Ucrânia, е 

apelou paraa responsabilização 

dos países que violam asregras 

а az do Tribunal Intemacional Penal. 

Educação Recomendada proibição de alunos utilizarem Volodymyr Zelensky, que in- 
“smartphone” nos 1.º e 2.º ciclos, e restrições no 3.º ciclo sistiunaexigênciadequeo «país 
ocupante deve ser responsabi- 


O ministro da Educação, Gèn- 
ciae Ino Candidatos presidenciais cumprimentaram-se no início do debate 


lizado pelas suas ações», afir- 

jo anunciouontem mou que «provavelmente não 

queo Govemo vai recomendar hánenhum país no mundo que 
asescolasa proibição do uso de AA N k nãotenhaouvido falar do que a ELEIÇÕES NOS EUA Alguns — queestacra a primeira vezque 


telemóvel nos 1º e 2º ciclos e Rússia» fez na Ucrânia, segundo ais jornais norte- os dois políticos se encontra- 
um discurso na conferência ibuíram à can- vam pessoalmente, Foi tam- 
“Unidos pela Justiça” divulgado a,avice-presi- bém o primeiro aperto de 
pela presidência «A justiça não dente Kamala Harris, uma cla- mãos num debate presidencial 
conheve fronteiras Deveserva- та vitória» no debate de terça- desde 2016, 

lorizada igualmente em todos — «feiracontraorival republicano, А medida que o debate foi 
os lugares: Europa, América, — oex-presidente Donald Trump, avançando, Trumpmostrou-se 
Ásia África, Oceânia», defendeu uma avaliação partilhada por — mais agitadonaresposta às pro- 
líder ucraniano o abordar os = vários analistas políticos. vocações da vice-presidente е 
crimes de guerra atribuídos ûs «fla venceu o debate porque — narepetiçãodeumasériede fal- 


As medidas serão de adesão 
voluntária por parte dasescolas, 
mas scuimpacto será avaliado 
ao longo do próximo ano letivo. 
eo executivonão fecha a porta 
à proibição do uso de*smarp- 
hones*emcontexto escolar em 
função dos resultados. 


Em conferência de imprensa, Cabe às escolas definir regras sobre ouso de telemóveis tropas de Moscovo desde oinf- veio com uma estratégia para хах afirmações: 33 contra uma 
no final da reunião do Conselho coda invasão da Ucrânia. provocare incitar Trump aper- де Harris, numa contagem do 
de Ministros, Fernando Alexan- — tando queo MECI vai publicar. fica sobre o uso de telemóveis Ontem, os chefes das diplo- der-seem labirintos de queixas canal detelevisão CNN. 
dire explicou que as recomen- tambémguídes paraasescolas — não pode serignorada. macias norte-americana ebri- pessoais e vaidades que deixa- Após о debate, o conselho 
ações da tutela passam por e famílias, Ноје temos muita evidência. tánica, respetivamente Antony ram as politicas histórias dela editorial do jomal Washington 


proibir a entrada ou uso de te- Ма conferência de imprensa de que autilizacio de “smartp- Blinken е David Lammy chè-  praticamenteintocadas» escre- Post observou que os dois can- 
lemóveisnosespaços escolares foi referido que estão previstas hones” pode ser uma desvan- garam Ucrânia para discutira — veuoconselho editorial do Wall  didatos subiram ao palco com 
nos 1º €2º ciclos do ensino bá- exceções, porexemplo, para os tagem рага as aprendizagens e flexibilização das regrassobrea Street Joumal, diário politica- necessidades urgentes diferen- 
sico. No caso do 3° cido, о Mi- alunos com «muito baixo do- temostambémmuita evidencia utilização de armas ocidentais mente mais próximo de posi- tes: Kamala Harris precisava 
nistério da Educação, Ciênciae mínio da língua portuguesa», de que, em determinadas ida- contra a Rússia, acusada de ções do Partido Republicano. demostrar aos eleitores quem 
Inovação recomenda a imple- para queostelemóveispossam дех, podedeterioraro bem-estar comprar mísseis balísticos ao Comentou aínda que «Trump ета e Donald Trump precisava 
mentação de medidas queres- — servircomoinstrumentodetra- das crianças», referiu. Iráo. Durante a vistaconjuntaa mordeu sempreo isco, eHarris «cle esconder» do eleitorado as 
trinjame desincentivem auti- — dução, ouparaaquelesquesbe- Atualmente, a definição das Kiev, reafimaram o seu com- armoua armadilha paraqueele suas características, «Apenas 
lização dos telemóveis, sendo neficiemcomprovadamentede regras parao uso detelemóveis. promisso com a Ucrânia e passasse boa parte do debate a um conseguiu (-) Kamala Har- 
secundário os funcionalidades. do “smart- está nas mãos das escolas, no — anunciaram que vão transferir falar sobre о passado, ou sobre ris venceu no tom e na subs- 

alunos deverão estar phone”pormzdes desaúde». — ámbitodoregulamentointemo, — pacotesde ajuda Kievqueso- Joe Biden, ou sobre imigrantes. táncia», defendeu o conselho 
envolvidos na definição dere- О govemanteexplicouqueas  umaautonomiadefendida pelo — madosatingemacima de 13mil . comendo animais deestimacio, editorial do Washington Post. 


gras. «О que iremos fazer du- recomendações anunciadason- Conselho das Escolas no ano milhões de euros mas não sobre como ele me- O influente New York Times 
rante o próximo ano ketivo é tem não põem em causa o passado. Segundo o ministério, Ihoraria a vida dos americanos — -queemjunho apeloua Biden 
garantir que há condições den- «comprometimento total» do apenas cerca de 2% dos agni- nos próximos quatroanos» que se retirasse da corrida à 
tro da escola para que essa re- Governo com as novas tecno- — pamentosrestringiramouproi- Gaza: 14 Mortos О debate histórico de terça- Casa Branca - pediu a 14 colu- 
comendação possa serexecu- — logiase a digitalização, mas su- biramantilizaçãonoespaçoes- em ataque «feira foi o primeiro entre Do- nistas e redatores para assi 


tada» disse o ministro, adian-  blinhou que a evidência cientí- colarnoanoktivopassados — israelita a escola "aldTrumpeKamala Harise rem ao debate presidencial en- 
começou com umraro aperto tre Kamala Harris e Donald 
Pelo menos 14 palestinianos. de mãos, iniciado pela vice- Trump е avaliarem quem 


Conselho de Ministros aprova morreram e outros 18 ficaram — «presidente, quese apresentou nhou. Apenas um deu a vitória 


ы feridos num novo bombardea- pelo nome, num lembrete de ао magnata republicano. 
apoio a professores deslocados mm ertem do exo 
таейа contra a escola al-Jaouni, 5 
= ста A a ج‎ Procuradora não esclarece 
ENSINO O Conselhode Minis- professores até segunda-feira os alunos ficaram mais de 60 que albergava deslocados pa- 
tnsaproxouontemaralzação e procuram dar resposta аю das semandasporfatadedo- estamos segundoo emo CAMPpanha contra MP 
de um novo concurso de vin- problema da falta de professo- — cente.O valor do subsídio, que local Entreosmortosestãodois 
cullação extraordinário eacria- res, que afeta sobretudo as es- será pago a П meses, variaen- funcionários da agência da PARLAMENTO A procura- nistro António Costa Durante a 
ção de um apoio a professores colas das zonas da Grande Lis- (те 150 euros para os docentes ONU para os refugiados pa dora Geral da República saiu audição na Comissãode Assun- 
deslocados colocadosemesco- Боа e Algarve. O novo apoio colocados a mais de 70 quiló- — tinianos (UNRWA), mulheres e ontem do parlamento sem con- tos Constitucionais, os deputa- 
las onde faltam docentes. para professores deslocados metros 300 euros para os co- crianças. Imagens de vídeo di- стеігаго que disse sobre uma — dospedirama Lucilia Gago para 
As duas medidas, que já ti- — seráatribuído aos docentes co- — locados a mais de 200 quiló- — vulgadas após o ataque m alegada campanha orquestrada concretizar о que айтпага, 
nham sido anunciadas, estive- — locados em escolas a mais de metrose 450 euros para aque- tram dezenas de pessoas a es- contra o Ministério Público e — designadamente quem e com 
ram a ser negociadas com os 70 quilómetros de casaconde, les que estiverem a mais de cavar os escombros para res- também não se referiuao caso que objetivo está envolvido 
sindicatos que representamos пов últimos dois anos letivos, 300 quilómetros de casa « gatar os corpos.« que atingiu o ex-primeiro-mi- пита campanha contrao MP4 
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46- 1457 (750 sáb, e dom.) 1ghas, ı7hoo 
Faz. Longing A Descoberta do Passado 
КЕЗ 

Sala 3 Isto Acaba Aquí 

улг aS, 17h30, 20130 

Sala 4 —Divertida-Mente 2 VP 

+6- 1h30" ("S6 sáb, e dom), 14h00, 16h30 
Sala 4 - Balas e Bolinhos: Só Mais Uma Coisa 


FARMÁCIAS 


VISEU - Grão Vasco (serviço permanente) ТИ: 232388344 - Farmácia 
De Bodiosa = MI: 232972208 - Sousa Рав (тоте) TH: 232098002 
Shona (Louraro de Siguerts) ТИ 23299730 - São José (Lorde) 

DT ae a2Ta18 (todas em regime de sponibiidade) Farmáca Grão Vasco 
cm a (aberta 24 heras 

CARREGAL АС = Abres “ТЇС 232968630 

MANGUALDE - Avenida = TN. 232617290 - Betão (Chas de Tavares) 

Cmt 232001339 

MORTÁGUA -Juiz de Fora - nt: 231922547 

NELAS - Pelourinho = TI: 232671210 = Pas ТИ: 232944214 
OLVERA DE PRADES - Martinho = TI 23276124: 

PENALVA DO CASTELO - менэ = TH 232641362 

SANTA COMBA DÃO = Montero = TI: 232691238 - Sales Mano (Vimieiro) 


Diáric 


Viseul 


Carnero. Carta do Di: O Louco, 
que significa Excentricidade, 

Бр pesso que tem alado 
amo é importante para si 
Abra o coração. Pode andar mais 
nervoso, Diminua quantidade 
deca 


Y rana 
Белес, 
AA 
a, 
RE 
Prates 


Gömeos - Carta do Di: Sot 
kra 210: 23289158 ue gica Ооа, Mona 
ES O Ш goe sonica ОА o, 
siz 13h30, 16h00, э8лзо 21h00 Sa Trapa) ПР 232790123 Eugénia Rito (Termas) TIC 232728013 De o tano detenção! 
Sala 6 — Deadpool & Wolverine Pande dos Misgres (Pio dos Miagres) П 232309014 Pozen problemas era 
#14- has 1óhas,2oms is Pocas (lo Pedro do ш] MIS 232731244 (idas em regime Beba bastantes 1дидо 

epoca edade) 
TE Carano- Tit: 232985295 - Santo André (Lamas) ТИ: 232665186 
Cinemas Nos Palácio do Gelo TONDELA = horta [servico permanente) ТИ: 232032504 - Besos 2 -Carta do Ola Re 
Түрү? 1ТЕ 232851290 - Toungo ТИ. 232871042 - Amro "ТИ: 232851290 O e Copas que sica Poder 
Van +Lajeosa (Lajeosa do Dão) - TH: 232957477 ~ Soares (Tondela) CC ND GO, 
тйрй; E E 2T 232841323- Ribas de Sousa (São Jodo do Monte) - TIL 222862119 ردا میا‎ Foios 
$, Mao боо ¡Bo hoo aah” (50 бое sib) Carando- Hi, 232861267 (todas em regime de dsponibiidade) тонда paro 
22901 баз Transformers: O Inicio VP — VOUZELA - da Torre (Akola) - TF 232732849 - Ana Rodrigues Castro сырт 
аы 36215007 (56 sb. e dom) 15130" (Sê йв e dom) (Campi) HE 232758179 - Tenera = TK. 232772507 - Vouzela 
Sala 2 Balas e Bolinhos 6 Mals Uma Coisa Sr 232779345 Leto- Carta do Dia: Valete 


$ia- 13hoo" (Exc sb e dom) тудо" (ENE sd e dom) Sl Se Espadas que уса Valame 


16- тат. ghas, has 
Sala 4 - Deadpool & Wowerine 
114- zahoo 
Sala 5- Não Fales do Mal 
12h30, 15h00, 17h45, 21h15, 23h50" (Só 6* e sáb) 
Gru: O Maldisposto 4 VP 


"Esc. 4% 22h10, cohas" ("Só 6* e sáb) 
“Jung Kook: I Am Stili 
#12 1ghoo" (°58 4°) 


CRUZADAS 


Horizontais - 1. Suficiente; Bigorna de ourives 2 Alternativa; 
Exatado 3 Normalizar, afinar 4. Rips fortes, Dente арна! 

5 Instrumento de gravador: Ruinosas б. PO ovos Fundadora. 

de Cartago 7. Sinal gráfico; Sofrimentos В. No meio da vid: 
Pedras preciosas 9. Engraçados, alegres 10. Dar guarida: 

Letra grega 1. Condimento; Direito, motho. 

Verticals =1. Colorido; Farmácias 2 Ouro (s. quim Enganosa, 
falsa 3 Relativo зо campo; Muitos а. Associar-se; Nome de homem 
5 Pastor; Errar, faltar 6. Despidos: Atraso 7. Semelhante; Subterra- 
eos. Efemiradas: Deus dos pastores 9 Feitos de sora; Parente. 


Ж 2З А Бб L8 9 


FEIRAS и 
эз de setembro - sexta-feira 

Mensais: Via Fernando (Guarda), mercado; Estarreja; Cabeçães-Fer- 
medo (Arouca); Castanheira (Guarda); Monte Redondo (Leiria); Pedrei- 
ras (Porto de Mós); Ruivas-Ferreira de Tendeias (Cinfães); Santiago de 
Piães (Cinfães) Vista Alegre (Ilhavo); Alfarelos (Soure); Aveiro; Couto- 
Souselo (Cinfães) е Mésio (Castro Daire). 

Mensais: (2º sexta-feira): Lourosa (Santa Maria da Feira); Guia (Pom- 
bal); Fontinha (Águeda); Arrimal (Porto de Mós); Camarneira (Porto de 
Mós); Segadães (Agueda) e Cinfães. 

Semanais: Pombal (mercado); Trancoso (mercado); Marinha Grande 
(mercado): S. João da Madeira (mercado); Sertã; Oliveira do Hospital; 
Ansião; Avelar (Ansião); Lalim (Lamego); Oleiros; Penalva do Castelo; 
Porto de Mós e Avanca (Estarreja) 


1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 il 
8 
9 لا‎ 
10 
camm Жи сс козен: 


fig 
10 
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Mais e melhor mobilidade na regiáo com 
novo operador de transportes públicos 


CIM Viseu Dão Lafões Secretário executivo da CIM prevê ter a operação no terreno no primeiro trimestre de 2025 


A Comunidade Intermunicipal “Está previsto no cademo de — de 137autocarros. no terreno e, do lado do — após a transição, será passive! tirioexecutivoda IM conven- 
(CIM) Viseu Dão Lafões vaiini- — encargos um período de tran- э; há um conjunto de terumserviço públicodetrans- сійо de que, futuramente 
ciar о processo de transição — siçãoque é paraainstalaçãodo esse momento chegue, porque questões que tem que tratar”, ропе de passageiros maismo- pessoas usarão cada vez mais 
para о novo operador do ser- — operadornotemitóriocanossa — temosaexpectativa determais quer relativamente aos auto- demo, que inclui 'wi-f'gratuito, o serviço público de transporte 
viço público de transporte de expectativa é de que no pri- — emelhormobilidade naregião”, carros, quer aos seus motoris- аг condicionado, autocarros de passageiros. 

passageiros, após ter recebido meiro trimestre de 2025 consi- frisou Nuno Martinho. tas referiu. mais novos e com sistema de a éuma grande mudança 


amos ansiosos de que оре 


о visto do Tribunal de Contas gamos ter а operação no ter- Após o visto do Tribunal de Desta forma, acrescentou, a GPSintegradoe umsistemade еһа condições para, a pouco e 
O secretário executivo da — reno”, afirmou. Contas, vai ter início “todo о hode Viscu Dão Lafões pas- ‘smart mobility que permitirá, pouco, fazer alterações na ofer- 
CIM, Nuno Martinho, avançou Segundo responsável trata- processo de reuniões intensas a ter um único opere por exemplo, comprarbilhetes (а, melhorar a oferta entre os 


ontem que o visto do Tribunal е de “u 


ıa Operação compli- сот ooperador paraacertara — (emvez de quatro), “comexce- eletrónicos e saber quanto — concelhose as sedes de conce- 
de Contas chegou na passada cada” - que acontecerá na se- transição. ção do território de Viseu queé tempo o autocarro demora a Iho”, garantiu. 

sexta-feira e "o próximo passo  quência de um concursointer- “Tentaremos que seja o es- autoridade de transportes no dt ste concurso surgiu depois 
é fazer o periodo de transição = nacionalno valorde50 milhões — paço detempomaiscurtopos- MUV (Mobilidade Urbana de averá também dois novos е, em março de 2020, um pri- 
para onovo operador de ym período de — sivel, mas temos que perceber Viseu). circuitos urbanos, em Tondela meiro nãoter registado concor- 
portes, cinco anos -, envolvendo mais que há uma operação para co-  NunoMartinhoadiantouque, е Mangualde, estando o secre- — rentes. 
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Linha gratuita de prevenção do suicídio 
em funcionamento no início de 2025 
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Governo anuncia Até à criação da linha SOS suicídio, as pessoas podem ligar para a linha SNS 24 que tem psicólogos dis- 
poníveis, adianta o Ministério da Saúde 


O Ministério da Saúde anun- 
ciou а criação de uma linha 
gratuita de prevenção do sui- 
cídio e apoio psicológico, que 
deverá entrar em funciona- 
mento em janeiro de 2025, 
сот mais de 100 psicólogos e 
atendimento permanente, 

O anúncio foi feito à agência 
Lusa pela secretária de Estado 
da Saúde, Ana Povo, na data 
ет que seassinala o Dia Mun- 
dial da Prevenção do Suicídio. 

Nesse sentido, foi cr 
grupo de trabalho no final de 
julho que está a desenvolver 
trabalhos científicos e opera- 
cionais com o objetivo de criar 
esta inha de prevenção do sui- 
dio que deverá estar regula- 
mentada até ao final do ano, 
prevendo-se a entrada em fun- 
cionamento no início de 2025. 

Segundo Ana Povo, o grupo 
dletrabalho envolve elementos 
da coordenação nacional das 
políticas de saúde mental, da 
Secretaria de Estado da Saúde, 
da Secretaria de Estado da 
Gestão da Saúde e dos Ser 
gos Partilhados do Ministério 
da Saúde. 
tamos neste momento a 
desenvolveros algoritmos cas 
especificações técnicas para a 
linha”, que vai funcionar com 
10 psicólogos que se encon- 
tram neste momento a traba- 
Ihar nos SPMS, dando apoio à 


Linha gratuita de prevenção do suicídio e apoio psicológico deverá contar com mais de 100 psicólogos e atendimento permanente 


linha SNS24 (808 24 

Posteriormente, 
formação dos psicólogos que 
vão assegurar о atendimento 
da linha, que vai ter um nú- 
mero diferente da linha SNS 
24, uma vez que se pretende 
quetenha apenas quatro digi- 
tos avançou Ana Povo. 

“Esta linha que estamos 
agora a criar, que vem do de- 
senvolvimento de uma lei 
aprovada por unanimidade no 
início deste ano no Parla- 
mento, irá funcionar 24 horas” 
por dia, todos os dias do ano, 


adiantou 

Ana Povo explicou que exis- 
tem em Portugal várias linhas 
de apoio psicológico, de âm- 
bito social е voluntário, mas 
que não funcionam 24 horas 
pordia. 

Tal como previsto na lei an- 
tes do lançamento da linha ha- 
verá uma campanha de divul- 
Бадо do serviço em que será 
anunciado о número de qua- 
tro dígitos. 

A secretária de Estado da 
Saúde disse ainda que “a ne- 
cessidade da criação desta li- 


nha surgiu com a problemá- 
tica do suicídio em Portugal. 

“O suicídio é hoje uma das 
principais causas de morte na 
população com menos de 70 
anose,se olharmos para apo- 
pulação mais jovem, é ainda 
mais a causa de morte. Isto é 
uma preocupação”, sublinhou. 

“É uma preocupação que 
este Governotem presente nas 
politicas da saúde mental que 
está a levar a cabo, sendo a 
criação da linha também uma 
forma de conseguirmos pre- 
venir e diminuir а incidência” 


do suicídio em Portugal 

No Dia Mundial da Preven- 
ção do Suicídio, Ana Povo dei- 
xou uma mensagem de apelo 
para ajudar а combater este 
problema. 

“A mensagem é para todos 
esarmosatentose sermosto- 
Jerantes comtodos os que nos 
rodeiam e, se notarmos algo 
de diferente, procurar ajudar. 
E quem está a passar por um 
sofrimento psicológico grande 
dizer que necessita de pedir 
ajuda e que não é sinal de fra- 
queza", apelou. 


Sublinhou também que, até 
criação da linha SOS suicídio, 
as pessoas podem ligar para a 
linha SNS 24 que tem psicólo- 
gosdisponíveis. 

A Ordem dos Psicólogos 
Portugueses (OPP) alertou na 
segunda que, embora se es- 
time que a prevalência do sui- 
cídio tenha vindo a decrescer 
lentamente nos últimos anos 
em Portugal, “о número de 
mortes por suicídio continua 
a ser mais elevado do que em 
qualquer outro país do sul da 
União Europeia”, 

Segundo dados do Instituto 
Nacional de Estatística, em 
2021 e 89 шс 
dios por 100 mil habitante 
numa ocorrência de cerca de 
três suicídios por dia. 

"Os comportamentos sulci- 
dáriosocorrem não apenas na 
população adulta, mas tam- 
bém em crianças e adolescen- 
tes, sendo o suicidio uma das 
principais causas de morte en- 
tre os jovens portugueses”, 
realçou a OPP. 

Contactos de apoio e pre- 
venção do suicídio: 

SNS 24 - 808242424 
S Voz Amiga - 213544545, 
912802669, 963524660 

Conversa Amiga - 
808237327, 210027159 
'studante - 915246060, 
545, 239484020, 4 


Administrações regionais 
extintas a 1 de outubro 


ARS As Administrações Re- 
gionais de Saúde (ARS) ficam 
formalmente extintas а partir 
do dia 1 de outubro, segundo 
decreto-lei publicado em Diá- 
rio da República, que cıa uma 
comissão para coordenar edi- 
rigireste processo. No decreto 
é explicado que o Serviço Na- 
cional de Saúde (SNS) tem 


vindo a ser alvo de um pro- 
cesso de transformação, pelo 
queentrouem vigor 


idaa Direção Executiva 
A extinção e fusão das 
ARS havia sido promulgada 
pelo Presidente da República, 
Marcelo Rebelo de Sousa, no 
dia 28 de agosto. « 
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SAÚDE 


Prevenção do suicídio ее abordagem 
dos fatores sociais que influenciam 


Estudo Organização Mundial de Saúde indica que mais de 700 mil vidas foram perdidas por suicídio em 2019 


O suicídio não é apenas um = ouuma acada segundos. 
problema de saúde mental e Os serviços de tratamento 
vários especialistas defendem — clínico são essenciais para as 
que a narrativa deve ser ate- — pessoas em crise suicida, mas 
rada para ter em conta o im- ах medidas preliminares que 
pacto dos fatoressociais como abordemos fatores sociais de- 
a pobreza, a discriminação ou. vemtambêmserincluídasnas 
oabuso, estratégias nacionais de pre- 

No Dia Mundial de Preven-  venção do suicidio para evitar 


especialistas estão a apelaraos ção de legislação e mudança 
govemos de todo o mundo cultural que podem ajudar а 
para adotarem uma aborda- reduzir a violencia e o abuso 
gem de prevenção do suicídio doméstico. 
em todas as políticas”, que Muitos suicidios são evitá- 
considereas ações numa série veis e as estratégias de saúde 
de medidas. públicatendem ater um maior 
Algumas das intervenções impacto na redução das taxas 
“quepropõem para abordares-  desuicídio na população, lem- 
ção do Suicídio, a revista The que as pessoas cheguem ao tes fatores sociaissãoa adoção = brou Keith Hawton, da Univer- 
Lancet Public Health publicou ponto de crise. de políticas económicas para sidade de Oxford (Reino 
uma série de seis artigos que Fatores como a pobreza, as governo para responsabilizar tem fatores sociais que “exer- reduzir a pobreza, tais como Unido) esignatário do estudo. 
defendemumaabordagemde — dívidas, osvicios afaltadeha- о politicos е decisores politi- cem uma grande influência”, legislação sobre salário mi-  Asérie de artigos publicados 
saúde pública que aborde os bitação,o abuso, a discrimina- соз de todos os setores pelas frisou Jane Pirkis, da Univer- nimo e políticas de proteção pela Lancet destaca as áreas- 


fatores sociais, para além dos ção eoisolamento socialtam- — decisões que podemajudar ou sidade de Melboume e coau- do rendimento. chave em que as politicas de 
serviços detratamentoclínico. bém desempenham um papel — dificultar os esforços de pre- (ога de um dosartigos. Regulamentação dosprodu- saúde pública são necessárias 

Dados da Organização Mun- па decisão de uma pessoa con- — venção do suicídio, resumiu a — Se estas questões forem — tos comerciais, com politicas cexemplosdasunaplicaçãoch- 
dial de Saúde (OMS) indicam — siderar o suicidio. Lancet. abordadas, “as taxas de suic- que limitam o consumo dedl- caz, pelo que Hawton espera 


quemaisde700 mil vidasforam — Abordarestes fatores sociais Muitas vezes pensa-sequeo Фо serão provavelmente sig- cool euma maiorregulamen- — quesirva "deinspiragdo aos res- 
perdidas por suicídio em 2019, - exigerepensaras políticas com suicidio é uma consequência — nificativamente reduzidas”, ra- tação das plataformas deredes — ponsáveis pela prevenção do 
© que equivale a 1925 por dia, um compromisso de todo о da doença mental, mas exis- 3o pela qual acrescentou, os sociais, bem como a promo- suicídio emtodoo mundo”. « 


Po al identificou trés surtos 
ERGO com 1.206 casos confirmados 


MPOX Portugal identificou “Considerando os21 diasan- — inglés) entre 23 de julho de 


@ Consultas três surtos de трох desde teriores ao início dos sintomas, 2022 e 11 de maio de 2023, 
2022 último ativo desde 1de um(12%) casoreferefrequência A М de agosto de 2024, o 
- Oftalmologia junho, com nove casos confir- — desaunas,3(38%)tiveramcon- ипо de трох na República 
* Ortóptica mados até 31 de agosto de — tactos sexuais com múltiplos Democrática do Congo, сот 
- Optometria 2024, revelam dados da Dire- parceiroseum (12%) participou número crescente de casos e 
* Contactologia ção-Geral da Saúde (DGS). ematividades de sexoemgrupo óbitos e o surgimento da nova 
Retinografía + Contactologia Avángada No primeiro surto, que ocor- e/ou anónimo; um (12%) caso = 'subelade'(b)easuanipidadis- 
Tonometrl » Ortoqueratología reuentre 3de maio de 2022e 27 refere viagem ao estrangeiro”, — seminagiona RDCe em países 
Campos Visuais - Baixa Visão de março de 2023, foram con- — refereaDGSnuma informação vizinhos, motivou nova decla- 
Topografia Corneana - Psicologia firmados 956 casos, incluindo — publicadano seu ‘site. ração de PHEICpelaOMS, para 


doisóbitosemdoentesimuno- —— ADireção-GeraldaSaúde su- garantir uma resposta intema- 

“comprometidos, e no segundo, — blinha que, até a data, não Ю- cional coordenada na redução 

que decorreu entre 1 de junho — ramidentificados casos causa- ах cadeiras de transmissão e 

de 202331 de março de 2024, dos pelanova estirpecladelou — enfoquena vacinação. 

foram notificados 241 casos. subelade b,quefoidetetadana Мо âmbito da atual declara- 
No total, foram notificado República Democrática do ção da OMS de PHEIC, a DGS 


+ Audiologia 


Controlo de Miopia | У 1206 casos no Sistema de In- Congo em setembro de 2023e alerta para a importância da 
formação Nacional de Vigilán- — depois notificada em vários paí- deteção precoce de casos, do 
cia Epidemiológica (SINAVE) ses vizinhos ena Suécia. diagnóstico laboratorial, i 


Relativamente ao terceiro Desde o início da disponibi- quérito epidemiológico, ge 
surto, a DGS refere queaidade lidade de vacinas, em 16 deju- е caso, rastreio de contactos, 


jo 


deficiência postural 


Atestado médico Exames ү dos nove casos notificados va- nho de 2022, até ao passado vacinação е articulação com 
psicotécnicos (ca ria entre os 26 е os 50 anos, dia3 desetembro, foramvaci- parceiros da sociedade civil e 
Fornecimento de lentes de sendo a mediana 39 anos. nadas 9943 pessoas em Por- — internacionais, visando a re- 


contacto e óculos 


Dos casos confirmados сот tugal Das 17460 inoculações, dução de cadeias detransmis 
informação disponível seisfo- 16143 (925%) ocorreram ет são e promovendo as formas 
ram notificados na região. contexto de pré-exposição. — mais expeditas de prevenção 
Norte umem Lisboa e Vale do Portugal foi o segundo país е controlo da infeção. 


Tejo e um no Algarve. a reportar casos de um suto Anova variante pode ser fa- 
Rus Eng Manuel Moreira Dê Amorim "9 Segundo a autoridade de que veio a ser mundial e que cilmente transmitida por con- 

Lote 90 Fração B R/Ch, Dto QS 232094569 saúde, oito dos casos são ho- motivou, pela Organização tacto próximo entre dois indi- 
mens que tiveram sexo com — MundialdaSaúde (OMS) ade- уйдо, sem necessidade de 

(50 geraledr-ergo.pt е dr-ergo.pt homens, dois estavam vacina- — claragáo de Emergência de sexual, e é conside- 


dose três são pessoas que vi- Saúde Pública de Ámbito In- rada mais perigosa do que a 
vemcom VIH. temacional (PHEIC, sigla em variante de 2022. 4 
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SAÚDE 


6.º Aniversário da Unidade de Pediatria 
da Casa de Saúde São Mateus Hospital 


Unidade 

de Pediatria 
Casa de Saúde 
São Mateus 
Hospital 


е onde vimos е para onde vamos. Ao 

Unidade de Pediatria da Casa de 
ide de São Mateus Hospital, um projeto cons- 
truído com o intuito de apolaro projetode vida 
decada familia, respeitando as suas caracteris- 
ticas, necessidades, para que em conjunto com 
elas encontremos a melhor resposta para as 
suas inquictaçõese problemas, toma-se neces- 
sário a reflexão/o balanço! 

Aabordagem global do bebé, da criança e do 
adolescente, que é feita na nossa Unidade, tem 
por base a premissa de que а saúde física e 
mental é о resultado da interação entre as с 
racterísticas inatas individuais, as experiências 
precoces (desde a vida intra-uterina) as relações 


interpessoais e o contexto social familiar, aca- 
démico e ecológico envolvente Este conceito 
que atualmente há quem defina como Pediatria 
Integrativa, privilegia a abordagem integral/ho- 
listica do ser humano. Para esta abordagem in- 
tegrativa ecompletaé fundamental uma equipa 
multidisciplinar que integra a pediatria, a pe- 
dopsiquiatria, a psicología, a osteopatia, a psi- 
comotricidade, a terapia da fala e ocupacional 
eaenfermagem. 

Este acompanhamento de proximidade por 
profissionais especializados nas diversas áreas 
complementares da saúde infantil, pretende 
tranquilizar os pais e garantir um crescimento 
e desenvolvimento saudável do bebé, criança e 
adolescente. 

Aqualidade dos serviços prestados pela Uni- 
dade de Pediatria constitui um pilar fundamen- 
tal no desenvolvimento da prática profissional, 
pelo que procuramos desenvolver e melhorar 
continuamente os serviços que são prestados, 
través da permanente atualização de conhe- 
cimentos de acordo com a evidência científica 
mais atual 
Temos presente que a sociedade tem sofrido 


grandes modificações ao longo do tempo, e 
сот ей as famílias, que na sua diversidade ne- 
cessitam de respostas individualizadas. Este 
acompanhamento começa com os cursos de 
preparação para o parto e a consulta pré-natal, 
que pretendem capacitar os elementos de 
familia, dotando-os de ferramentas que pro- 
movam um crescimento e desenvolvimento 
saudável daquele bebé, tomando-se nos maio- 
res especialistas dos seus filhos. 

A Unidade de Pediatria está dividida no Centro 
da Criançae da Família, Centro do Adolescente 
enoCentrodo Neurodesenvolvimento, em que 


cada um com as suas particularidades e espe- 
cificidades, procurando também um trabalho 
complementar, permita um acompanhamento 
mais dirigido às necessidades apresentadas por 
aquela família, criança e adolescente naquela 
etapa 

Tendo sempre presente que o afeto ¢ o motor 
do desenvolvimento, ou dito de outro modo, 
só se cresce bem com o coração eque “é preciso 
umaaldeia para criaruma criança”, procuramos 
ser parte integrante da aldeia de muitas crianças 
adolescentes que todos os dias ajudamos a 
cuidar! « 
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As duas denticóes 


AnaGranja 
da Fonseca 
Odontopediatra 
CMDV 


nossos dentes influenciam de uma 
forma importante a nossa personali- 
dade, além de nos proporcionarem 


qualidade de vida e autoconfiança. Permitem- 
nos comer com prazer, rir despreocupada- 
mente, falar com clareza e oferecem-nos segu- 
rança no dia-a-dia, bem-estar e gosto pela vida, 

Dai que desde cedo, desde a dentição decidua, 
isto é, desde que os 1% dentes de leite erupcio- 
nam se devem ter bons cuidados de higiene 
oral e bons hábitos no que diz respeito à inges- 
tão de dieta aguearada. 

Aerupção dos 1s dentes permanentes (dentes 
definitivos) ocorre por volta dos 6 anos, Assim, 
por volta desta idade deve levar о seu filho ao 
seuodonto pediatra (médico dentista pediátrico) 
para que este verifique a evolução da erupção 
dentária e possa intervir se necessário, no mo- 


mento adequado, 

A maior parte dos pais apercebe-se da erup- 
ño dos dentes permanentes da frente, nomea- 
damente dos Incisivos Centrais, mas não se 
apercebe da erupção dos ºs molares que erup- 
cionam atrás dos últimos dentes de kite, não 
substituindo nenhum deles. Os incisivos infe- 
riores nascem quase simultaneamente сот os 
molares. Por isso há que ficar atento! Quando 
notar que os dentes da frente do seu filho estão 
aabanaré porque os 1% molares já começaram 
a erupcionar/nascer ou estão quase, quase! 

Os 1°s molares são de grande importância, 
uma vez que servem de guia para a correta co- 
locação dos restantes dentes permanentes. A 
sua incorreta erupção irá assim influenciar ne- 
gativamente a erupção da restante dentição 
permanente. Além disso, através da erupção 
dos Incisivos (dentes da frente), podem também. 
começar-se a detetar possíveis faltas de espaço 
paraa erupção correta dos dentes permanentes. 
Aintervenção nesta altura pode corrigir situa 
ções relativamente simples quese iriam agravar 
comaidade. 

Muitas vezes os país só se apercebem que os 
dentes permanentes estão tortos ou encavali- 
tados na adolescência. Mas cuidado esta situa- 


ào deve ser corrigida idealmente antes do fim 
da puberdade. Por isso o melhor é que o seu fi- 
lho seja visto logo que possivel! 

No entanto, é preciso salientar que 
uma idade máxima para a correção dos dentes 
tortos ouencavalitados. No pacienteaduko, ese 
tratamento pode ser apenas mais lento e limi- 
tado, devido à fakta de crescimento, a problemas 
periodontais (que podem chegar a contr 
dicaro tratamento) à perda de pegas dentárias 
e maior comprometimento das estruturasden- 
tárias devido a próteses ou restaurações exten- 
sas 


o existe 


ão vários os fatores que fazem com que os 
dentes erupeionemnuma posição incorreta: fa- 
tores genéticos ou hereditários, ter sofrido de 
cáries graves na dentição de leite, o tipo de ali- 
mentação, os hábitos como sucção prolongada 
do dedo ou da chupeta ou ainda da tetina do 
biberão, roeras unhas, respirar pela boca e não 
pelonariz deglutição atípica, anomalias dentá- 
rias, etc. Além disso os alimentos atuais são de 
uma maneira geral mais macios e húmidos, o 
que não estimula uma mastigação vigorosa, 
impedindo assim o correto desenvolvimento 
dos maxilares e aumentando consequente- 
mente a prevalência das má-oclusdes (dentes 


tortos) 

Assim as principais medidas para evitar o 
aparecimento/agravamento da má oclusão 
dentária são a prevenção do desenvolvimento 
das cáries dentárias inclusivamente na dentição 
de leite, е a abolição das forças de tracção in- 
tensas (chuchar no dedo, na chupeta ou na te- 
tina, etc) após os 18-24meses. 4 


(...) é preciso 
salientar que não 

existe uma idade 
máxima para a 
correção dos dentes 
tortos ou encavalitados. 


Drè. Ana бга! 
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CONNOSCO, TERÁ MAIS 
RAZÕES PARA SORRIR! 
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Criamos sorrisos, Mudamos vidas! 
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